oslévodopa/foscarbidopa)

Veuillez conserver ce guide pendant toute la durée
de votre traitement.

Ce document est diffusé sous l'autorité de [ANSM.
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Les informations clés
aretenir:

Introduction

Comment choisir

O Votre médecin vous a prescrit le médicament SCYOVA® pour le votre site de perfusion ?
traitement de votre maladie de Parkinson.

O Vous ou votre aidant devrez étre formés a la manipulation du <()>
produit et de la pompe de perfusion avant utilisation.

O Ce médicament s'administre par perfusion sous-cutanée : sous Comment reconnaitre une infection
votre peau a l'aide d'une pompe de perfusion dans une zone ou une réaction au site de perfusion ?

dédiée au site de perfusion au niveau de l'abdomen.

O Ce médicament sera administré de facon continue pendant
24 heures, par lintermédiaire de cette pompe.

Ce que vous pouvez faire pour réduire le risque
d'infection ou de réaction au site de perfusion

Certaines personnes utilisant ce médicament peuvent
présenter des problémes cutanés au niveau du site de
perfusion.

Ce que vous devez Faire en cas d'infection
Il peut s’agir des problémes suivants: ou de réaction au site de perfusion

- une infection de la peau. Elle se produit lorsque des
germes pénetrent dans la peau. Une infection de la peau
peut devenir grave si des germes pénetrent dans le sang
et se propagent dans tout le corps. On parle alors de
septicémie.

Ou vous pouvez trouver davantage d’informations
au sujet de votre médicament ?

- une réaction cutanée. Elle se produit lorsque la peau
devient irritée/inflammée.




Comment choisir
votre site de perfusion ?

o Il estimportant de changer réguliérement votre site de perfusion.
Cela permet a votre peau de rester saine et au médicament d'étre
administré correctement.

o Vous devez utiliser votre abdomen comme site de perfusion, a
moins que votre médecin ne vous indique d’utiliser une autre zone.
Assurez-vous de choisir un site qui se situe a au moins 5 cm (environ
la longueur de votre petit doigt) de votre nombril.

o Evitez la zone au niveau de la ceinture car celle-ci peut étre
irritée par la pression de la ceinture contre la peau.

o Evitez toute zone de peau cicatrisée ou présentant des
vergetures, tout tissu durci.

o Evitez également les plis cutanés, la ol votre peau se plie
naturellement beaucoup.

o Utilisez un nouveau set de perfusion (canule/tubulure)
chaque fois que vous changez de site de perfusion.

o Changez de site de perfusion tous les 3 jours ou plus souvent que
tous les 3 jours si vous observez des changements cutanés (par
exemple : une rougeur, un gonflement et/ou une douleur).

o Le nouveau site de perfusion choisi doit se situer a au moins 2,5 cm
(environ l'espace de deux doigts) du précédent site utilisé.

o Une fois que vous avez choisi un site de perfusion, ne le réutilisez
plus pendant 12 jours. Cela permettra a votre peau de cicatriser
completement.

o Il existe différentes facons de vous rappeler de ne pas réutiliser
un site de perfusion trop tot. Lune d'elles est de visualiser votre
abdomen comme une horloge. A chaque changement de canule,
vous décalez le site de perfusion en tournant dans le sens des
aiguilles d'une montre comme sur le plan ci-dessous. Si vous
commencez avec un site a 12h, le suivant peut étre celui situé a 2h,
le suivant celui situé a 4h, et ainsi de suite.

Notez la date et 'emplacement de vos sites de perfusion a chaque
changement, afin de vous aider dans le suivi de 'administration.




Comment reconnaitre
une infection ou une réaction
au site de perfusion ?

Soyez attentifs devant tout changement cutané, la ou la canule
pénétre dans votre peau. Les changements cutanés peuvent
survenir avec ou sans fiévre et comprendre les symptémes
suivants:

o Rougeur

o Sensation de chaleur au toucher
o Gonflement

o Sensibilité/douleur

o Décoloration de la peau lorsque vous appuyez dessus

Ce que vous pouvez faire
pour réduire le risque d'infection
ou de réaction au site de perfusion

Des infections ou des réactions peuvent survenir au site de
perfusion. Voici les éléments a prendre en compte lors de la
perfusion:

o Utilisez un endroit bien éclairé, propre et a plat (comme une
table) pour préparer votre perfusion.

o Lavez-vous toujours les mains avec de 'eau et du savon, puis
séchez-les avec une serviette en papier. Ne touchez aucun objet
sale apres cela.

0 Jetez avec précaution tout matériel utilisé qui pourrait étre
contaminé.

o Gardez le site de perfusion et le set de perfusion (canule +
tubulure) propres et stériles pendant que vous préparez la
perfusion.

o Evitez de laisser l'embout de la seringue, l'adaptateur du flacon,
la tubulure ou la canule toucher une surface sale.

o Une fois que vous avez choisi un site de perfusion, essuyez
votre peau avec tampon ou compresse alcoolisé(e).
Assurez-vous d'essuyer toujours dans une seule direction
afin de ne pas contaminer la zone nettoyée.

Laissez la zone sécher pendant au moins 1 minute.

Changez de site de perfusion tous les 3 jours ou plus souvent

que tous les 3 jours si vous observez des changements cutanés
(par exemple : une rougeur, un gonflement et/ou une douleur).




Ce que vous pouvez faire
pour réduire le risque d'infection
ou de réaction au site de perfusion

o Lorsque vous choisissez un nouveau site de perfusion, ne
sélectionnez pas un site précédemment utilisé au cours des
12 derniers jours. Cela permettra a votre peau de cicatriser
complétement.

o Utilisez toujours une nouvelle canule et une nouvelle tubulure
lorsque vous changez de site de perfusion.

0 Portez des vétements confortables qui n'irriteront pas votre
peau au site de perfusion.

o Gardez toujours une distance d'au moins 2,5 cm (environ

'espace de deux doigts) avec le dernier site de perfusion utilisé.

o Coupez les poils autour du site de perfusion avec des ciseaux.
Cela permettra a la bande adhésive de la canule d'adhérer a
votre peau. Sivous devez vous raser la peau, attendez un jour
avant d'utiliser la zone comme site de perfusion.

Ce que vous devez faire
en cas d'infection ou de
réaction au site de perfusion

Changez de site de perfusion, n’attendez pas 3 jours.
Appelez votre médecin, votre infirmier(ére) ou votre
pharmacien(ne) si vous présentez 'un des symptomes
suivants:

O Rougeur
Sensation de chaleur au toucher
Gonflement
Sensibilité / douleur

Décoloration de la peau lorsque vous appuyez dessus

/N
(2

Avant de réutiliser un site de perfusion
qui a été infecté : attendez au moins 12 jours
(ou attendez que le site soit complétement guéri).




Ou trouver
davantage d’'informations
sur votre médicament ?

o Pour plus d'informations sur votre médicament, consultez la notice
d’'information dans la boite de votre médicament ou sur la base de
données publique des médicaments a l'adresse suivante :

N

“R

o Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a
votre médecin, pharmacien ou infirmier(ére). Ceci s'applique aussi
a tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans la notice
d'information.

Vous pouvez également déclarer les effets indésirables
directement via le portail de signalement des événements
sanitaires indésirables du ministére chargé de la santé:

https://signalement.social-sante.gouv.fr ’\IR

Pour plus d'information, consulter la rubrique “Déclarer un effet
indésirable” sur le site internet de TANSM :

http://ansm.sante.fr ’IR

En signalant les effets indésirables, vous contribuez a fournir
davantage d'informations sur la sécurité du médicament.
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