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@ For low exuding wounds

@ Fir schwach
exsudierende Wunden

@ Pour les plaies
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@ Para heridas con
poco exudado

@ Voor licht exsuderende
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For moderately exuding
wounds

Fiir maBig exsudierende
Wunden

Pour les plaies modéré-
ment exsudatives

Para heridas con
exudado moderado

Voor matig exsuderende
wonden

For mattligt vatskande
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Per ferite moderata-
mente essudanti

Kohtalaisesti erittaville
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Para feridas com
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Til moderat vaeskende
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Rany z umiarkowanym
wysiekiem

Na stredné exsudujici
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For highly exuding
wounds

Fiir stark exsudierende
Wunden

Pour les plaies
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Para heridas con
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Voor sterk exsuderende
wonden
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Na vysoce exsudujici
rany
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@ Hafif eksudasyonlu
yaralar icin

m Mazai eksuduojancioms
Zaizdoms

@ Bricem ar zemu
eksudacijas pakapi

@ Vahese eritusega
haavadele

@ [ins paH ¢ HW3KoM

IKceypaumeit
@ Za slabo vlazece rane

@ Zarane sa blagom
eksudacijom

€ Jrosz sdsd s e

Kézepesen valadékozd
sebekhez

Brukes p& moderat
vaeskende sar
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Pentru rani care
exsudeaza moderat

Pre stredne mokvajuce
rany

Orta eksudasyonlu
yaralar icin

Vidutiniskai eksuduo-
jancioms zaizdoms

Bricém ar merenu
eksudacijas pakapi

Keskmise eritusega
haavadele

[ins paH c ymepeHHoM
Ikccypaumei

Za umjereno vlazece
rane

Zarane sa umerenom
eksudacijom

gz ok Il sl

Erésen valadékozo
sebekhez

Brukes pa sterkt
vaskende sar
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paHn

Pentru rani care
exsudeaza abundent
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rany
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eksudacijas pakapi
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haavadele
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Za iznimno vlazece rane

Zarane sa izrazenom
eksudacijom
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@ Wound pad size @ Do not use if package is damaged

@ Grobe Wundauflage @ Bei beschadigter Verp. verwerfen

@ Taille de la matrice 0 Ne pas utiliser si 'emballage est endommagé
@ Medida del apésito para cubrir la herida @ No utilizar si el envase esta danado

@ Formaat wondkussen @ Niet gebruiken indien verpakking beschadigd is
@ Sé&rdynans storlek @ Skall inte anvandas om forpackningen ar skadad
@ Dimensione tampone @ Non utilizzare se la confezione & danneggiata
0 Haavatyynyn koko 0 Als kayta jos pakkaus vaurioitunut

@ Tamanho do penso para feridas @ N&o usar se embalagem danificada

[da) Sarpudens storrelse (da] Brug ikke, hvis pakken er beskadiget

@ Meéyeboc enbepatog nAnyng @ Mnv 10 XpNGIIONOLAGETE GV N GUOKEUATIA €ival KATEGTPAPMEVN
@ Wielkos¢ wktadki stykajacej sie z rana @ Nie stosowaé, jesli opakowanie jest uszkodzone
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@ sebfeds parna mérete @ Ne hasznalja, ha a csomagolas sériilt

@ Sarputens stgrrelse @ M3 ikke brukes hvis forpakningen er skadet
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@ Velicina povoja za rane @ Ne koristiti ako je pakiranje oste¢eno
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Mepilex® Border Flex @

Self-adherent soft silicone foam dressing

Product description

Mepilex Border Flex is a self-adherent, absorbent dressing that maintains a moist

wound environment. The waterproof outer layer protects the wound from dirt and bacteria.

The dressing has a Safetac® wound contact layer that is a unique adhesive technology.

It minimises pain to patients and trauma to wounds and the surrounding skin at dressing removal.

Mepilex Border Flex consists of:

* awound contact layer consisting of soft silicone adhesive (Safetac) and a film carrier

 a flexible absorbent pad in three layers: a foam, a non-woven spreading layer and a layer with
super absorbent fibres; the wound pad is partly perforated with Flex cut technology

 an outer film which is breathable but waterproof, providing a barrier to external contaminants

Dressing material content:

Silicone, polyurethane, polyacrylate, cotton, viscose, polyester and polyolefin.

Indications for use

Mepilex Border Flex is designed for a wide range of exuding wounds such as pressure ulcers, leg and
foot ulcers, traumatic wounds (e.g. skin tears) and surgical wounds. Mepilex Border Flex can also be
used on dry/necrotic wounds in combination with gels.

Mepilex Border Flex reduces postoperative blistering, and may also be used as part of a prophylactic
therapy to help prevent skin damage, e.g. pressure ulcers.

Precautions

Do not use on patients with known hypersensitivity to the ingoing materials/components of the
product.

Do not use together with oxidising agents such as hypochlorite solutions or hydrogen peroxide.

If you see signs of infection e.g. fever or the wound or surrounding skin becoming red, warm or
swollen, consult a health care professional for appropriate treatment.

The use of dressings as part of a prophylactic therapy does not preclude the need to continue to
develop and follow a comprehensive pressure ulcer prevention protocol, i.e. support surfaces,
positioning, nutrition, hydration, skin care and mobility.

Do not reuse. If reused performance of the product may deteriorate, cross contamination may
oceur.

Sterile. Do not use if sterile barrier is damaged or opened prior to use. Do not re-sterilise.

Instructions for use
Mepilex Border Flex can be used by lay persons under supervision of health care professionals.

1. Select an appropriate dressing size/shape. When applicable, choose a dressing shape optimized
for the specific anatomical site.

For use on wounds: @
The wound pad should overlap the dry surrounding skin by at least 1-2cm in order to
protect the surrounding skin from maceration and to affix the dressing securely.
If used for prevention:
Assure that the wound pad covers the area at risk of pressure injury/tissue damage.
2. For use on wounds:
Cleanse the wound in accordance to clinical practice. Dry the surrounding skin thoroughly.
3. Remove the first release film and apply the adherent side to the wound.
4. Remove the remaining release liners and smooth down the border on the skin.
Do not stretch.
Mepilex Border Flex may be left in place up to 7 days, depending on the condition of the wound and
surrounding skin, or as indicated by clinical practice.
For use on wounds:
* Mepilex Border Flex can be used under compression bandaging.
¢ As Mepilex Border Flex maintains a moist wound environment, which supports debridement, there
might be an initial increase in the wound size. This is normal and to be expected.
* Achange in dressing regimen can result in an initial increased level of exudates, which temporarily
may require an increased change frequency.
If used for prevention:

The area at risk of pressure ulcer/tissue damage should be inspected at regular intervals according
to clinical practice.

Disposal should be handled according to local environmental procedures.

Other information

The polyurethane foam used in the product may change colour to more yellow when it is exposed to
light, air and/or heat. The colour change has no influence on product properties when used before
expiry date.

If any serious incident has occurred in relation to the use of Mepilex Border Flex it should be reported
to Molnlycke Health Care.

Mepilex® and Safetac® are registered trademarks of Mdlnlycke Health Care AB.



Mepilex® Border Flex @

Weicher, selbsthaftender, silikonbeschichteter Schaumverband

Produktbeschreibung

Mepilex Border Flex ist ein selbsthaftender, absorbierender Verband, der ein feuchtes Wundmilieu
aufrecht erhalt. Die wasserdichte duflere Schicht schiitzt die Wunde vor Schmutz und Bakterien.
Der Verband verflgt Uber die einzigartige selbsthaftende Wundkontaktschicht - die Safetac®
Technologie. Die Wundkontaktschicht minimiert Schmerzen beim Patienten sowie Traumata von
Wunden und der wundumgebenden Haut beim Entfernen des Verbands.

Mepilex Border Flex besteht aus:

e einer Wundkontaktschicht aus haftendem weichem Silikon (Safetac) und einer Tragerfolie

einem flexiblen, aus drei Schichten bestehenden Absorptionskissen: ein Schaum, eine
Verteilerschicht aus Vlies und eine Schicht aus hochabsorbierenden Fasern die Wundauflage
ist teilweise perforiert mit Flex-Cut Technologie

einer atmungsaktiven und wasserdichten duBeren Folie, die eine Barriere gegen externe
Kontamination bietet

Bestandteile des Verbandmaterials:
Silikon, Polyurethan, Polyacrylat, Baumwolle, Viskose, Polyester und Polyolefin.

Anwendung/Indikation

Mepilex Border Flex ist fiir die Behandlung einer Vielzahl von exsudierenden Wunden geeignet,
darunter Bein-, FuB- oder Druckgeschwiire, traumatische Wunden (z. B. Hautrisse) sowie
chirurgische Wunden. Aufierdem eignet sich Mepilex Border Flex bei trockenen/nekrotischen
Wunden in Kombination mit Gelen.

Mepilex Border Flex reduziert post-operative Spannungsblasen und kann auch als Teil einer
prophylaktischen Therapie zur Pravention von Hautschaden, z. B. Druckgeschwiiren, verwendet
werden.

VorsichtsmaBinahmen
Nicht bei Patienten mit einer bekannten Uberempfindlichkeit gegen die Vormaterialien/
Bestandteile des Produkts verwenden.

Nicht zusammen mit Oxidationsmitteln, wie z. B. Hypochloritlosungen oder Wasserstoffperoxid,
verwenden.

Wenn Sie Anzeichen einer Infektion feststellen, z. B. Fieber oder gerdtete, warme, geschwollene
Wunde bzw. wundumgebende Haut, miissen Sie fiir eine angemessene medizinische Behandlung
medizinisches Fachpersonal hinzuziehen.

Die Verwendung von Verbanden als Teil einer préaventiven Therapie ersetzt nicht die Entwicklung
und Beachtung einer umfassenden Strategie zur Vorbeugung von Druckgeschwiiren und muss
immer auch weitere Aspekte beinhalten, wie z. B. unterstiitzende Unterlagen, Lagerung,
Erndhrung, Feuchtigkeitsversorgung, Hautpflege und Bewegung.

Nicht wiederverwenden. Die Leistungsféahigkeit des Produkts kann bei Wiederverwendung
eingeschrankt sein und es kénnen Kreuzkontaminationen auftreten.

Steril. Verwenden Sie das Produkt niemals, wenn die sterile Barriere beschadigt ist oder
die Verpackung vor Gebrauch bereits gedffnet wurde. Produkt nicht resterilisieren.

Gebrauchsanweisung
Mepilex Border Flex kann unter Aufsicht von medizinischem Fachpersonal auch von Laien
verwendet werden.

. Wahlen Sie eine passende Verbandform und -groBe. Wahlen Sie bei Bedarf eine fiir den
spezifischen anatomischen Bereich optimierte Verbandform.

Zur Verwendung auf Wunden:

Das Wundkissen sollte mindestens 1 bis 2 cm der trockenen umgebenden Haut bedecken, um
die umgebende Haut vor Mazeration zu schiitzen und eine sichere Fixierung des Verbands zu
gewdhrleisten.

Bei Verwendung zur Pravention:

Stellen Sie sicher, dass das Wundkissen den durch druckbedingte Verletzungen bzw.
Gewebeschadigung gefahrdeten Bereich vollstandig abdeckt.

2. Zur Verwendung auf Wunden:
Reinigen Sie die Wunde gemaB den klinischen Standards. Trocknen Sie die wundumgebende
Haut griindlich.

3. Entfernen Sie die erste Schutzfolie und legen Sie die haftende Seite auf die Wunde.

4. Entfernen Sie die restlichen Schutzfolien und streichen Sie den Haftrand auf der Haut glatt.
Den Verband nicht iberdehnen.

Mepilex Border Flex kann je nach Zustand der Wunde und der wundumgebenden Haut sowie gemaf

der klinischen Praxis bis zu 7 Tage lang auf der Wunde verbleiben.

Zur Verwendung auf Wunden:

Mepilex Border Flex kann auch unter Kompression verwendet werden.

Da Mepilex Border Flex das feuchte Wundmilieu aufrechterhalt, wodurch das Débridement

unterstiitzt wird, kann die Wunde ggf. zunachst groBer werden. Das ist normal und muss erwartet
werden.

Ein Wechsel auf einen anderen Verbandtyp kann ein anfangliches Zunehmen der Exsudatmenge
zur Folge haben, so dass haufigere Verbandwechsel erforderlich werden.

Bei Verwendung zur Pravention:

Der druckgeschwiir- bzw. gewebeschadigungsgefahrdete Bereich sollte gemaB klinischer Praxis
regelmaBig kontrolliert werden.
Die Entsorgung sollte gemaB den lokalen Umweltschutzbedingungen erfolgen.

Weitere Informationen
Der in dem Produkt verwendete Polyurethanschaum kann eine gelbliche Farbe annehmen,

wenn er Licht, Luft und/oder Hitze ausgesetzt wird. Der Farbwechsel hat keinen Einfluss auf die

Produkteigenschaften, wenn das Produkt vor dem Haltbarkeitsdatum verwendet wird.

Falls ein schwerwiegender Vorfall im Zusammenhang mit Mepilex Border Flex aufgetreten ist,
melden Sie dies an Mdlnlycke Health Care.

Mepilex® und Safetac® sind eingetragene Warenzeichen der Mélnlycke Health Care AB.



Mepilex® Border Flex @

Pansement hydrocellulaire siliconé auto-fixant

Description du produit

Mepilex Border Flex est un pansement absorbant auto-fixant qui maintient la plaie en milieu humide.

La couche externe imperméable protége la plaie des impuretés et des bactéries. Le pansement

bénéficie d'une couche, cété plaie, d’enduction de silicone souple issue d'une technologie unique

a base d'adhésif siliconé : la Technologie Safetac®. Elle minimise la douleur des patients et le

traumatisme sur les plaies et la peau périlésionnelle lors du retrait du pansement.

Mepilex Border Flex est composé :

 d'une enduction de silicone souple (Safetac) et d’un film support;

« d’un coussin flexible et absorbant formé de trois couches : une mousse, un voile de diffusion en
non tissé et une couche en fibres super absorbantes, le coussin du pansement bénéficie de la
technologie Flex (découpes en Y);

¢ d'un film externe perméable a la vapeur et imperméable a l'eau, créant une barriére
antimicrobienne.

Composition du pansement :
Silicone, polyuréthane, polyacrylate, coton, viscose, polyester et polyoléfine.

Indications

Mepilex Border Flex est indiqué pour le traitement de nombreuses plaies exsudatives, telles que
les escarres, les ulcéres de pied et de jambe, les plaies traumatiques (ex. déchirures cutanées)

et les plaies chirurgicales. Mepilex Border Flex peut également étre utilisé sur des plaies séches/
nécrosées, en association avec des gels.

Mepilex Border Flex peut étre utilisé dans le cadre d’un traitement prophylactique en prévention de
lésions cutanées (ex. escarres, phlycténes postopératoires).

Précautions d’emploi

* Ne pas utiliser chez des patients présentant une hypersensibilité connue au pansement ou a l'un
de ses composants.

Ne pas utiliser le pansement avec des agents oxydants, tels que les solutions d'hypochlorite ou le
peroxyde d’hydrogéne.

En cas de signes cliniques d'infection, par exemple en présence de fiévre ou si la plaie ou la peau
périlésionnelle devient rouge, chaude ou gonflée, consulter un professionnel de santé qui prescrira
un traitement anti-infectieux approprié.

Lutilisation de pansements dans le cadre d'un traitement prophylactique n’exclut pas la prise

en charge standard de prévention des escarres, c.-a-d. supports adaptés, positionnement,
alimentation, hydratation, soins de la peau et mobilité.

Ne pas réutiliser. S'il est réutilisé, le produit peut perdre de son efficacité et une contamination
croisée peut survenir.

Stérile. Ne pas utiliser si l'emballage est ouvert ou endommagé avant 'utilisation. Ne pas
restériliser.

Mode d’emploi

Mepilex Border Flex peut étre utilisé par des particuliers sous la supervision de m

professionnels de santé.

. Sélectionner une taille/forme de pansement appropriée. Le cas échéant, choisir une forme de
pansement optimisée pour le site anatomique spécifique.

Pour une utilisation sur des plaies :

Choisir (a taille de Mepilex Border Flex appropriée de facon a ce que la compresse du pansement
couvre la plaie et dépasse sur la peau périlésionnelle d'au moins 1 & 2 cm afin de protéger celle-ci
de la macération et de permettre une fixation sécurisée du pansement.

Pour une utilisation préventive :

S'assurer que le coussin du pansement couvre la zone présentant un risque d’escarre ou de lésion
tissulaire.

Pour une utilisation sur des plaies :

Nettoyer la plaie selon le protocole de soins en vigueur. Sécher soigneusement la peau
périlésionnelle.

. Retirer le premier feuillet protecteur et appliquer face adhérente sur la plaie.
. Retirer le feuillet protecteur restant, poser et lisser les bords sur la peau. Ne pas étirer.

~

~ow

Mepilex Border Flex peut rester en place pendant 7 jours, en fonction de ['état de la plaie et de la
peau périlésionnelle ou conformément aux protocoles de soins en vigueur.

Pour une utilisation sur des plaies :

Mepilex Border Flex peut étre utilisé sous compression.

Dans la mesure ot Mepilex Border Flex maintient un milieu humide au niveau de la plaie, ce qui
facilite la détersion, une augmentation de la taille de la plaie peut d’abord étre observée. Il s'agit
d’un phénomene normal et attendu.

La modification du type de pansement peut conduire dans un premier temps a laugmentation de
la quantité d’exsudats. Un renouvellement plus fréquent du pansement pourrait donc s'avérer
temporairement nécessaire.

Pour une utilisation préventive :

La zone présentant un risque d’escarre ou de ésion tissulaire doit étre inspectée a intervalles
réguliers, conformément aux protocoles de soins en vigueur.

L'élimination doit étre effectuée conformément aux procédures environnementales en vigueur.

Informations complémentaires

La mousse de polyuréthane contenue dans le pansement peut jaunir en cas d’exposition a la lumiére,
alair et/ou a la chaleur. Le changement de couleur n'a pas d'influence sur les propriétés du produit

lorsque ce dernier est utilisé avant la date de péremption.

En cas d’incident grave dans le cadre de lutilisation du pansement Mepilex Border Flex, le signaler a
Mélnlycke Health Care.

Mepilex® et Safetac® sont des marques déposées de Mélnlycke Health Care AB.



Mepilex® Border Flex @

Aposito autoadhesivo de espuma cubierto de suave silicona

Descripcién del producto

Mepilex Border Flex es un apésito autoadhesivo y absorbente que mantiene un nivel de humedad

optimo en el lecho de la lesion. La capa exterior impermeable protege la lesion de la suciedad y las

bacterias. El apésito cuenta con una capa de contacto con la herida Safetac®, una tecnologia adhesiva

exclusiva. Minimiza el dolor de los pacientes y el traumatismo en las heridas y la piel perilesional

durante la retirada del apésito.

El apésito Mepilex Border Flex esté formado por:

* una capa de contacto con la lesién formada por un adhesivo cubierto de suave silicona (Safetac) y
un film

una almohadilla flexible y absorbente con tres capas: una espuma, una capa expansiva de tejido
no tejido y otra capa de fibras superabsorbentes (la almohadilla esta parcialmente perforada
mediante la tecnologia Flex)

un film exterior, transpirable pero impermeable, que ofrece una barrera contra los contaminantes
externos

Contenido del material del apdsito:
Silicona, poliuretano, poliacrilato, algoddn, viscosa, poliéster y poliolefina.

Indicaciones de uso

El apdsito Mepilex Border Flex esta disenado para una amplia variedad de lesiones con exudado,
como Ulceras por presién, tlceras en pies y piernas, lesiones trauméticas (p. ej., desgarros de la piel)
y heridas quirdrgicas. El apésito Mepilex Border Flex también se puede utilizar en lesiones secas o
necroticas, en combinacion con geles.

El apdsito Mepilex Border Flex reduce las ampollas posoperatorias y también se puede utilizar

como parte de una terapia profilactica para ayudar a evitar lesiones cutaneas, como las ulceras por
presion.

Precauciones

No lo utilice en pacientes con hipersensibilidad diagnosticada a los materiales/componentes
entrantes del producto.

No utilice este apésito junto con agentes oxidantes como soluciones de hipoclorito o peréxido de
hidrégeno.

Si observa signos de infeccion, como fiebre, enrojecimiento, calentamiento o hinchazén de la
herida o la piel perilesional, consulte a un profesional sanitario para que le indique un tratamiento
adecuado.

El uso de los apdsitos como parte de la terapia profilactica no descarta la necesidad de continuar
con el protocolo de prevencion de ulceras por presion, es decir, superficies de soporte, posiciones,
nutricion, hidratacion, cuidado de la piel y movilidad.

No reutilice el apdsito. En caso de reutilizacién, puede empeorar el rendimiento del producto y
pueden producirse casos de contaminacion cruzada.

* Estéril. No lo utilice si la barrera estéril esta dafiada o abierta antes de su uso.
No lo esterilice de nuevo.

Instrucciones de uso

Los legos pueden utilizar Mepilex Border Flex bajo supervision de profesionales sanitarios.

1. Seleccione un tamafio / una forma de apésito adecuado/a. Cuando proceda, elija una forma de
aposito adecuada para la cavidad anatémica especifica.

Para el uso en lesiones:

La almohadilla debera sobresalir al menos 1-2 cm del borde de la piel perilesional seca para
proteger la piel perilesional de la maceracion y fijar el apdsito de forma segura.

Si se usa como prevencion:

Asegurese de que la almohadilla cubre la zona con riesgo de lesion por presion o dafios en
los tejidos.

2. Para el uso en lesiones:
Lave la herida segun la practica clinica. Seque bien la piel perilesional.
3. Retire la primera pelicula protectora y coloque el lado adhesivo sobre la lesion.
4. Retire el resto de papeles protectores y alise el borde sobre la piel. No estire el producto.
Puede dejar el apésito Mepilex Border Flex sobre la lesion hasta un maximo de 7 dias, en funcion del
estado de la lesion y de la piel perilesional, o segun las indicaciones del médico.
Para el uso en lesiones:
El aposito Mepilex Border Flex puede utilizarse bajo vendajes de compresion.
Dado que el Mepilex Border Flex mantiene himedo el entorno de la lesion, lo cual favorece el
desbridamiento, el tamano de la herida puede aumentar al principio. Es normal que esto ocurra.

Un cambio en la forma de utilizacion del apésito puede aumentar el nivel de exudado, lo que puede
conllevar un aumento temporal en la frecuencia de cambio.

Si se usa como prevencion:

Debe inspeccionarse periédicamente la zona con riesgo de Ulcera por presion / dafios de los tejidos
segun las indicaciones del médico.

Debe desecharse respetando los procedimientos medioambientales locales.

Otra informacién

El color de la espuma de poliuretano empleada en el producto puede volverse mas amarillo si se
expone a la luz, al aire y/o al calor. Este cambio de color no repercutira en las propiedades del
producto mientras se utilice antes de la fecha de caducidad.

Cualquier incidente grave que se haya producido en relacion con el uso de Mepilex Border Flex debe
ser notificado a Mélnlycke Health Care.

Mepilex® y Safetac® son marcas registradas de Mélnlycke Health Care AB.
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Zelfklevend zacht siliconenschuimverband

Productomschrijving

Mepilex Border Flex is een zelfklevend, absorberend verband dat een vochtige wondomgeving
handhaaft. De waterbestendige buitenlaag beschermt de wond tegen vuil en bacterién. Het verband
heeft een Safetac® wondcontactlaag. Dat is een unieke zelfklevende technologie. Het minimaliseert
pijn voor patiénten en trauma voor wonden en de omliggende huid bij verwijdering van het verband.
Mepilex Border Flex bestaat uit:

¢ een wondcontactlaag bestaande uit zacht silicone adhesielaag (Safetac]) en een filmlaag;

een flexibel, absorberend wondkussen met drie lagen: schuim, een non-woven verspreidingslaag
en een laag met superabsorberende vezels; het wondkussen is gedeeltelijk geperforeerd op basis
van Flex-technologie;

een buitenlaag die ademend maar waterbestendig is, en zo een barriére vormt tegen besmettingen
van buitenaf.

Het verbandmateriaal bevat:

silicone, polyurethaan, polyacrylaat, katoen, viscose, polyester en polyolefin.

Indicaties voor gebruik

Mepilex Border Flex is bedoeld voor een brede variéteit aan exsuderende wonden, zoals decubitus,
been- en voetulcera, traumatische wonden (bv. huidscheuren of skin tears) en chirurgische wonden.
Mepilex Border Flex kan ook worden toegepast in combinatie met gels op droge/necrotische wonden.

Mepilex Border Flex vermindert postoperatieve blaarvorming en kan ook worden gebruikt als
onderdeel van een profylactische behandeling ter voorkoming van huidbeschadiging, zoals decubitus.

Voorzorgsmaatregelen
Het verband niet gebruiken bij patiénten met een bekende overgevoeligheid voor het verband of de
bestanddelen ervan.

Niet gebruiken in combinatie met oxiderende middelen, zoals hypochlorietoplossingen of
waterstofperoxide.

Bemerkt u tekenen van infectie, bv. koorts of een rode, warme of gezwollen wond of omliggende
huid, neem dan contact op met een zorgverlener voor gepaste behandeling.

Het gebruik van verbanden als onderdeel van een profylactische behandeling betekent niet dat
er geen uitgebreid protocol ter voorkoming van decubitus moet worden ontwikkeld en gevolgd,
waarin onder meer steunvlakken, positionering, voeding, hydratatie, huidverzorging en mobiliteit
moeten worden opgenomen.

Niet opnieuw gebruiken. Bij hergebruik kan de werking van het product verslechteren en kan er
kruisbesmetting optreden.

Steriel. Niet gebruiken als de binnenverpakking is beschadigd of v6ér gebruik is geopend.
Niet opnieuw steriliseren.

Gebruiksaanwijzing
Mepilex Border Flex kan door leken onder toezicht van zorgverleners worden gebruikt.

1. Kies een verband in de juiste maat en vorm. Kies indien mogelijk een verbandvorm die is
geoptimaliseerd voor het specifieke anatomische gebied.

Voor gebruik op wonden:

Het wondkussen moet de droge huid rondom de wond minimaal 1-2 cm overlappen om de
omringende huid te beschermen tegen verweking en om het verband goed te fixeren.

Indien gebruikt ter preventie:

Zorg ervoor dat het wondkussen het gebied waar decubitus en/of weefselschade kan optreden,
goed bedekt.

2. Voor gebruik op wonden:
Reinig de wond volgens de gangbare klinische praktijk. Droog de omliggende huid goed.
3. Verwijder het eerste schutblad en breng de kleefzijde aan op de wond.
4. Verwijder de andere schutbladen en strijk de randen op de huid glad. Rek het verband niet uit.

Mepilex Border Flex kan maximaal 7 dagen blijven zitten, afhankelijk van de toestand van de wond en
de omringende huid en de klinische praktijk.

Voor gebruik op wonden:

Mepilex Border Flex kan worden gebruikt onder een drukverband.

Omdat Mepilex Border Flex de wond vochtig houdt en zo debridement ondersteunt, kan de omvang
van de wond in eerste instantie toenemen. Dit is normaal en kan worden verwacht.

Een wijziging in de verbandbehandeling kan ertoe leiden dat het exsudaatniveau aanvankelijk
toeneemt, waardoor het verband tijdelijk vaker moet worden verwisseld.
Indien gebruikt ter preventie:

Het gebied waar decubitus en weefselschade kan optreden, moet op regelmatige tijdstippen worden
gecontroleerd volgens de gangbare praktijk.

Afvalverwerking moet gebeuren in overeenstemming met de plaatselijke milieuvoorschriften.

Overige informatie

Het polyurethaanschuim dat voor het verband wordt gebruikt, kan geler worden als het wordt
blootgesteld aan licht, lucht en/of warmte. De kleurverandering verandert de producteigenschappen
niet als het verband wordt gebruikt voér de uiterste vervaldatum.

Als er een ernstig incident in verband met het gebruik van Mepitel Border Flex is opgetreden, moet
dit worden gemeld aan Mélnlycke Health Care.

Mepilex® en Safetac® zijn gedeponeerde handelsmerken van Mélnlycke Health Care AB.
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Sjalvhaftande skumforband med mjuk silikon

Produktbeskrivning

Mepilex Border Flex &r ett sjalvhaftande, absorberande forband som bibehéller en fuktig sarmiljs.
Det vattentata yttre lagret skyddar séret mot smuts och bakterier. Férbandet har ett sarkontaktlager
med Safetac®, vilket ar en unik vidhaftningsteknologi. Det minskar smarta hos patienter och
véavnadsskada i sar och pa omkringliggande hud vid avlagsnande av forbandet.

Mepilex Border Flex bestar av:

ett sarkontaktlager som bestar av mjuk sjilvhaftande silikon (Safetac) och en film

en flexibel absorberande dyna med tre lager: ett skumlager, ett nonwoven-lager och ett lager med
superabsorberande fibrer; sardynan ar delvis perforerad med Flex Cut-teknologi

en baksidesfilm som andas men &r duschbar och ogenomtréanglig utifran, vilket skapar en barriar
mot extern kontamination

Innehall i férbandsmaterialet:
Silikon, polyuretan, polyakrylat, bomull, viskos, polyester och polyolefin.

Indikationer

Mepilex Border Flex kan anvdndas p4 ett stort antal vitskande s&r sdsom trycks&r, ben- och fotsar,
traumatiska sér (t.ex. hudflikar) och kirurgiska sar. Mepilex Border Flex kan ocks& anvéndas pa
torra/nekrotiska sar tillsammans med gel.

Mepilex Border Flex minskar postoperativ bldsbildning och kan &ven anvindas som en del av en
férebyggande behandling fér att forhindra hudskada, t.ex. trycksar.

Forsiktighetsatgarder

Anvind inte pa patienter med kand 6verkanslighet mot ingdende material/komponenter i
produkten.

Anvand inte tillsammans med oxiderande &mnen sédsom hypokloritldsningar eller viteperoxid.

Om du ser tecken pa infektion, t.ex. feber eller att saret eller omgivande hud blir rod, varm eller
svullen ska du radfréga vardpersonal om lamplig behandling.

Anvéandningen av forband som en del av en férebyggande behandling utesluter inte behovet att
fortsatta att utveckla och folja ett omfattande protokoll for trycksérsprevention, dvs. stodytor,
placering, naring, hydrering, hudvérd och rérlighet.

Far ej dteranvdndas. Om produkten &teranvands kan den ha nedsatt effekt och korskontaminering
kan forekomma.

Steril. Anvand inte produkten om den sterila barriaren ar skadad eller ppnad fére anvandning.
Fér ej omsteriliseras.

Bruksanvisning
Mepilex Border Flex kan anvéndas av lekméan under dvervakning av kvalificerad vardpersonal.

. Valj en lamplig storlek/form pa férbandet. Valj, om tillampligt, en form pa forbandet som &r
optimerad for den specifika anatomin.

For anvéndning pa sér:

Sérdynan bér éverlappa den torra omkringliggande huden med minst 1-2 cm fér att skydda
huden mot maceration och fér att fixera férbandet pa ett sakert satt.

Vid anvandning i forebyggande syfte:

Se till att sdrdynan tacker trycksérets/vavnadsskadans riskomrade.

For anvéndning pa sar:

Rengor séret i enlighet med kliniska rutiner. Torka den omkringliggande huden noggrant.
Ta bort den dversta skyddsfilmen och applicera den vidhaftande sidan mot saret.
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Ta bort de aterstdende skyddspapperen och jamna ut kanten dver huden. Stréck inte.

Mepilex Border Flex kan lamnas p& saret i upp till sju dagar beroende pé sarets och omkringliggande
huds tillst&nd, eller enligt gangse kliniska rutiner.

For anvandning pa sar:

Mepilex Border Flex kan anvandas under kompressionsbehandling.

Eftersom Mepilex Border Flex bevarar en fuktig s&rmiljé som framjar debridering, kan sérets
storlek ¢ka initialt. Detta &r normalt och forvantas intraffa.

Vid byte av behandling och férbandstyp kan det initialt leda till 6kad mangd sarsekret, som
temporért kan krava tatare frekvens pa férbandsbyten.
Vid anvandning i férebyggande syfte:

Trycksérets/vavnadsskadans riskomrade ska inspekteras med jamna mellanrum i enlighet med
kliniska rutiner.

Avfall ska hanteras enligt lokala miljérutiner.

Ovrig information

Polyuretanskummet som anvands i produkten kan andra farg till en mer gul nyans nar det exponeras
fér ljus, luft och/eller varme. Fargforandringen paverkar inte produktens egenskaper nar denna
anvands fore utgdngsdatum.

Om en allvarlig incident med koppling Mepilex Border Flex intraffar ska detta rapporteras till
Molnlycke Health Care.

Mepilex® and Safetac® are registered trademarks of Mélnlycke Health Care AB.



Mepilex® Border Flex m

Medicazione in schiuma di poliuretano con strato di contatto in silicone morbido

Descrizione del prodotto

Mepilex Border Flex & una medicazione assorbente aderente che mantiene un ambiente umido.

Lo strato esterno impermeabile protegge la lesione da sporco e batteri. La medicazione ¢ dotata di
uno strato di contatto basato sull'esclusiva tecnologia Safetac®, che riduce al minimo il dolore del
paziente e il trauma sulla lesione e sulla cute perilesionale quando la medicazione viene rimossa.

Mepilex Border Flex & composto da:

uno strato a contatto con la ferita in morbido silicone (Safetac) e una pellicola protettiva in film

* un tampone flessibile assorbente composto da tre strati: una schiuma di poliuretano, uno strato di
diffusione in tessuto non tessuto e uno strato in fibre superassorbenti; il tampone & parzialmente
fessurato grazie all'utilizzo della tecnologia Flex cut, che lo rende flessibile

un film esterno, traspirante ma impermeabile, che fornisce una barriera per i contaminanti
esterni.

Materiali che compongono la medicazione:

Silicone, poliuretano, poliacrilato, cotone, viscosa, poliestere e poliolefine.

Istruzioni per Uuso

Mepilex Border Flex & stato progettato per un’ampia gamma di lesioni essudanti come ulcere

da pressione, ulcere dell'arto inferiore e lesioni traumatiche (ad es. lacerazioni cutanee) e ferite
post operatorie. Mepilex Border Flex pud essere usato anche su lesioni asciutte/necrotiche in
combinazione con dei gel.

Mepilex Border Flex riduce la formazione di vescicole post operatorie e pud essere usato come parte
di un protocollo di prevenzione di eventuali danni alla cute, come ad esempio le ulcere da pressione.

Precauzioni

* Non usare su pazienti con ipersensibilita accertata alle sostanze impiegate o ai componenti del
prodotto.

Non usare insieme ad agenti ossidanti come soluzioni di ipoclorito o perossido di idrogeno.

In caso di segni di infezione, ad es. febbre, oppure se la ferita o la cute circostante diventano rosse,
calde o gonfie, consultare un medico per U'opportuno trattamento.

L'uso di medicazioni come parte di una serie di misure di prevenzione delle ulcere da pressione,
non esclude la necessita di continuare a sviluppare e seguire un protocollo di prevenzione
completo, che comprende ad esempio l'uso delle superfici di supporto, il posizionamento,
l'alimentazione, lidratazione, la cura della pelle e la mobilizzazione.

Non riutilizzare. Il riutilizzo del prodotto puo comprometterne Uefficacia e causare una
contaminazione crociata.

Sterile. Non utilizzare se il sistema di barriera sterile € danneggiato o la confezione & gia aperta
prima dell'uso. Non risterilizzare.

Istruzioni per l'uso
Mepilex Border Flex puo essere usato da qualsiasi caregiver sotto la supervisione del
personale sanitario.

1. Selezionare la forma/dimensione idonea della medicazione. Quando possibile, scegliere
una forma ottimizzata per la specifica area anatomica.

Utilizzo su lesioni

Il tampone deve estendersi per almeno 1-2 cm oltre la lesione in modo da proteggere la cute
perilesionale dalla macerazione e fissare la medicazione in modo sicuro.

Utilizzo in prevenzione:

Verificare che il tampone copra l'area a rischio di sviluppo di un’ulcera da pressione/
danneggiamento cutaneo.

2. Utilizzo su lesioni
Pulire la ferita secondo i normali protocolli clinici. Asciugare con cura la cute perilesionale.
3. Rimuovere la prima pellicola di protezione e applicare la medicazione sulla ferita.
4. Rimuovere le pellicole rimanenti e distendere il bordo sulla cute. Non tendere la medicazione.

Mepilex Border Flex puo essere lasciato in situ fino a 7 giorni, in base alle condizioni della lesione e
della cute perilesionale, o secondo quanto indicato dai normali protocolli clinici.

Utilizzo su lesioni:

Mepilex Border Flex puo essere utilizzato sotto bendaggi compressivi.

Poiché Mepilex Border Flex mantiene l'ambiente umido, favorendo il debridement, si potrebbe
verificare un’iniziale estensione delle dimensioni della lesione. Questo effetto & del tutto normale.

Inizialmente puo essere necessario cambiare la medicazione con maggiore frequenza, perché una
modifica del trattamento puo determinare un aumento iniziale dell'essudato.

Utilizzo in prevenzione:

Larea a rischio di ulcera da pressione/danneggiamento cutaneo deve essere ispezionata a intervalli
regolari come indicato dai normali protocolli clinici.

It relativo smaltimento deve essere effettuato in conformita alle procedure locali in materia di tutela
dellambiente.

Altre informazioni

La schiuma di poliuretano utilizzata nel prodotto puo cambiare colore ingiallendo quando viene
esposta a luce, aria e/o calore. La variazione di colore non influenza le proprieta del prodotto, se
utilizzato entro la data di scadenza.

Eventuali gravi incidenti in relazione a Mepilex Border Flex devono essere riferiti a

Mélnlycke Health Care.

Mepilex® e Safetac® sono marchi registrati di Molnlycke Health Care AB.
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Itsekiinnittyvd pehmea silikonivaahtosidos

Tuotekuvaus

Mepilex Border Flex itsekiinnittyva, imukykyinen sidos, joka yllapitaa kosteaa haavaymparistoa.

Vedenpitava ulommainen kerros suojaa haavaa lialta ja bakteereilta. Sidoksessa on haavan

kontaktipintana ainutlaatuinen Safetac®-kiinnittymisteknologia. Se vahentaa potilaan tuntemaa kipua

sekad haavalle seka sita ymparoivalle iholle aiheutuvia vaurioita sidoksen vaihdon yhteydessa.

Mepilex Border Flex koostuu

* pehmedsts silikonisesta ja kiinnittyvdsta haavan kontaktipinnasta (Safetac) ja kalvosta

* joustavasta, imukykyisestd kolmikerroksisesta haavatyynysta: vaahto, kuitukankainen levittava
kerros ja superimukykyisia kuituja sisaltava kerros, haavatyyny on osittain rei‘itetty Flex-
leikkuutekniikkaa kayttaen,

¢ hengittdvastd mutta vedenpitavasta ulkokerroksesta, joka suojaa ulkoisilta epapuhtauksilta

Sidosmateriaalit:

Silikoni, polyuretaani, polyakrylaatti, puuvilla, viskoosi, polyesteri ja polyolefiini.

Kayttoalueet

Mepilex Border Flex sopii hyvin monenlaisiin erittaviin haavoihin, esimerkiksi painehaavoihin, saari-
ja jalkahaavoihin sekd traumaattisiin haavoihin, esim. ihon repeamiin ja leikkaushaavoihin. Mepilex
Border Flex -sidosta voidaan kayttda myds kuivissa/nekroottisissa haavoissa yhdessa geelien kanssa.

Mepilex Border Flex -sidos estaa postoperatiivisten rakkuloiden syntya, ja sita voidaan kayttaa myds
ennaltaehkdisevan hoidon osana ihovaurioiden, esim. painehaavojen estamisessa.

Huomioitavaa
Ei saa kéyttaa potilailla, joiden tiedetédn olevan allergisia tuotteen materiaaleille/komponenteille.
Al kayta yhdessa hapettavien aineiden, kuten hypokloriittiliuosten tai vetyperoksidin, kanssa.

Jos havaitset infektion merkkeja, esim. potilaalle nousee kuumetta tai haava on muuttumassa
punaiseksi, lampimaksi tai turvonneeksi, ota yhteytta terveydenhuollon ammattilaiseen
asianmukaista hoitoa varten.

Sidosten kaytt6 osana ennaltaehkaisevaa hoitoa ei sulje pois tarvetta edelleen kehittaa ja
noudattaa perusteellista painehaavojen ehkaisykaytantod, jossa huomioidaan alustat, asennon
vaihtaminen, ravitsemus, nesteytys, ihonhoito ja liikkuminen.

Al kayta tuotetta uudelleen. Uudelleen kaytettdessa tuotteen toimintakyky voi heikentya ja
ristikontaminaatiota esiintya.

Steriili. Tuotetta ei saa kéyttaa, jos steriili sisdpakkaus on vaurioitunut tai avattu ennen kéyttoa.
Al steriloi uudelleen.

Kéyttdohjeet

Maallikot voivat kayttaa Mepilex Border Flex -sidosta terveydenhoidon ammattilaisten

valvonnassa.

. Valitse sopiva sidoksen koko/muoto. Valitse tietylle anatomiselle alueelle tarkoitettu sidos,
mikali sellainen on saatavilla.
Kaytts haavoille:
Haavatyynyn tulisi ulottua vahintaan 1 - 2 cm ympardivan kuivan ihon reunojen yli ympéraivan
ihon suojaamiseksi maseraatiolta ja sidoksen kiinnittdmiseksi tukevasti.

Kaytto ennaltaehkaisyyn:

Valitse sidos, joka peittaa alueen, jolla on olemassa painehaavojen/kudosvaurioiden riski.
Kaytts haavoille:

Puhdista haava kliinisen kdytannon mukaisesti. Kuivaa haavaa ympardiva iho perusteellisesti.
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Irrota ensimmainen suojakalvo ja aseta kiinnittyva puoli haavaan.

Fal

Poista loput suojapaperit ja silita reuna tasaisesti iholle. Al4 venyta.

Mepilex Border Flex voidaan jattaa paikalleen enintaan 7 paivan ajaksi haavan ja ymparoivan ihon

kunnon mukaan tai kliinisen kdytannon mukaisesti.

Kaytto haavoille:

* Mepilex Border Flex -sidosta voidaan kayttda kompressiosidosten alla.

¢ Koska Mepilex Border Flex yllapitaa kosteaa haavaymparistoa edesauttaen puhdistumista,
haavan koko saattaa aluksi suurentua. Tama on normaalia ja odotettavissa.

* Sidos saatetaan joutua vaihtamaan aluksi useammin siksi, ettd hoidon muutos voi aiheuttaa
aluksi erityksen lisddntymista.

Kaytto ennaltaehkaisyyn:

Painehaavoille/kudosvaurioille alttiina oleva alue tulee tarkastaa saannéllisin valiajoin kliinisen

kaytannon mukaisesti.

Havittaminen tulee tehda paikallisten ymparistomaaraysten mukaan.

Muuta tietoa

Tuotteessa kaytetty polyuretaanivaahto voi muuttua variltdan keltaisemmaksi altistuessaan valolle,
ilmalle ja/tai kuumuudelle. Vrinmuutos ei vaikuta tuotteen ominaisuuksiin, kun tuote kaytetaan
ennen viimeista kayttopaivaa.

Jos Mepilex Border Flex -sidoksen kayton yhteydessa ilmenee vakavia haittavaikutuksia, siita on
ilmoitettava Molnlycke Health Carelle.

Mepilex® ja Safetac® ovat Molnlycke Health Care AB:n rekisterdityja tavaramerkkeja.
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Penso autoaderente em espuma de silicone suave

Descricao do produto

0 Mepilex Border Flex é um penso autoaderente, absorvente que mantém a humidade do local da
ferida. A camada exterior a prova de dgua protege a ferida da sujidade e bactérias. O penso possui
uma camada de contacto com a ferida Safetac®, uma tecnologia Gnica de aderéncia. que minimiza a
dor nos doentes e o trauma nas feridas e na pele circundante aquando da remocao do penso.

0 Mepilex Border Flex é composto por:

uma camada de contacto com a ferida constituida por um adesivo de silicone suave (Safetac) e
uma pelicula de suporte

um corpo absorvente e flexivel em trés camadas: uma espuma, uma camada de expansao de
tecido nao tecido e uma camada com fibras super absorventes; o corpo é parcialmente perfurado
com a tecnologia de corte Flex

uma pelicula exterior respiravel mas a prova de agua, fornecendo uma barreira contra
contaminantes externos

Composicao do material dos pensos:
Silicone, poliuretano, poliacrilato, algodao, viscose, poliéster e poliolefina.

Indicacdes de utilizacao

0 Mepilex Border Flex foi concebido para uma vasta gama de feridas com exsudado, tais como
Ulceras de pressao, Ulceras das pernas e dos pés, feridas traumaticas (por exemplo, fissuras da pele)
e feridas cirdrgicas. O Mepilex Border Flex também pode ser utilizado em feridas secas/necréticas
em combinacao com géis.

0 Mepilex Border Flex reduz as bolhas pés-operatérias e também pode ser utilizado como parte de
uma terapia profilatica para ajudar a evitar danos na pele, por exemplo, dlceras de pressao.

Precaucdes

Nao utilizar em pacientes com hipersensibilidade conhecida aos materiais/componentes do
produto.

Nao utilizar em conjunto com agentes oxidantes, tais como solucées de hipoclorito ou peréxido
de hidrogénio.

Se identificar sinais de infecao, por exemplo, febre, vermelhidao da ferida ou da pele circundante,
subida da temperatura ou edema, consulte um profissional de cuidados de satde para obter um
tratamento adequado.

A utilizacdo de pensos como parte de uma terapéutica profilatica nao exclui a necessidade de
continuar a desenvolver e seguir um protocolo de prevencao de ulceras de pressdo completo, ou
seja, superficies de apoio, posicionamento, nutricao, hidratacao, cuidados da pele e mobilidade.
Nao reutilizar. Se reutilizado, o desempenho do produto podera deteriorar-se e podera ocorrer
contaminacao cruzada.

Estéril. Nao utilizar caso a barreira estéril esteja danificada ou aberta antes da utilizacao.
Né&o volte a esterilizar.

Instrucdes de utilizacao

0 Mepilex Border Flex pode ser utilizado por leigos sob a supervisao de profissionais de

cuidados de sadde.

1. Escolha um tamanho/forma de penso adequado. Escolha um formato de penso otimizado
para o local anatémico especifico, se aplicavel.

Para utilizacao em feridas:

0 penso para feridas deve exceder a pele seca circundante em, pelo menos, 1-2 cm, de modo a
proteger a pele circundante da maceracao e garantir a correta fixagao do penso.

Se utilizado para fins de prevencao:

Certifique-se de que o penso para feridas cobre a drea em risco de lesdo por pressao/danos nos
tecidos.

2. Para utilizacao em feridas:
Limpe a ferida de acordo com a pratica clinica. Seque bem a pele circundante.
3. Retire a pelicula protetora inicial e aplique o lado aderente na ferida.
4. Retire as restantes peliculas de protecdo e alise a margem adesiva na pele. Nao estique.

0 Mepilex Border Flex pode permanecer no local até 7 dias, dependendo do estado da ferida e

da pele circundante ou conforme indicado pela pratica clinica.

Para utilizacdo em feridas:

* 0 Mepilex Border Flex pode ser utilizado sob ligaduras de compressao.

* Uma vez que o Mepilex Border Flex mantém um ambiente hdmido no local da ferida, o que ajuda
o desbridamento, pode ocorrer um aumento inicial do tamanho da ferida. Esta é uma ocorréncia
normal e esperada.

Uma mudanca no regime de aplicacao do penso pode resultar num aumento inicial do nivel de
exsudado, o que poderd, temporariamente, exigir uma maior frequéncia de mudanca.
Se utilizado para fins de prevencao:

Aérea em risco de llcera de pressdo/danos nos tecidos deve ser verificada em intervalos regulares
de acordo com a pratica clinica.

A eliminacao devera atender aos procedimentos ambientais locais.

Outras informagdes

A espuma de poliuretano utilizada no produto podera mudar de cor, para mais amarelado, quando
exposta a luz, ao ar e/ou ao calor. A alteracdo na cor nao influencia as propriedades do produto
quando utilizado antes do final da data de validade.

Caso tenha ocorrido algum incidente grave relacionado com o Mepilex Border Flex, devera ser
comunicado a Mélnlycke Health Care.

Mepilex® e Safetac® sao marcas registadas da Mélnlycke Health Care AB.
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Selvkleebende skumbandage med blad silikone

Produktbeskrivelse

Mepilex Border Flex er en selvklaebende, absorberende bandage, der opretholder et fugtigt

sarhelingsmiljg. Det vandtatte yderlag beskytter saret mod snavs og bakterier. Bandagen har et

Safetac®-sérkontaktlag, som er en unik klabeteknologi. Det minimerer smerte hos patienterne og

traume mod saret og den omkringliggende hud ved bandageskift.

Mepilex Border Flex bestar af:

« et sarkontaktlag bestaende af blgd, selvklaebende silikone (Safetac) og et baerende lag af film

 en fleksibel, absorberende pude med tre lag: et skum, et nonwoven spredningslag og et lag med
superabsorberende fibre. Sarpuden er delvist perforeret vha. Flex-cut-teknologi

« en filmbagside, der er &ndbar, men vandtaet, som yder en barriere mod udefra kommende
urenheder

Materialeindhold:

Silikone, polyuretan, polyakrylat, bomuld, viskose, polyester og polyolefin.

Anvendelsesomrade

Mepilex Border Flex er udviklet til en bred vifte af vaeskende s&r s&som tryksar, ben- og fodséar,
traumatiske sar (f.eks. rifter) og operationssar. Mepilex Border Flex kan ogsa anvendes pa torre/
nekrotiske sdr sammen med geler.

Mepilex Border Flex reducerer postoperativ bleeredannelse og kan ogsa bruges som led i en
profylaktisk behandling, hvor produktet er med til at forhindre hudskader som f.eks. tryksar.

Forholdsregler

Bandagen ma ikke anvendes pa patienter med kendt overfglsomhed over for de materialer/
komponenter, der indgar i produktet.

M3 ikke bruges sammen med oxiderende midler som f.eks. hypochloritoplgsninger eller
hydrogenperoxid.

Hvis der iagttages tegn pa infektion, f.eks. feber eller at séret bliver rgdt, varmt eller haevet, skal
du kontakte sundhedsfagligt personale vedrgrende passende behandling.

Brugen af bandager som led i en profylaktisk behandling udelukker ikke behovet for at folge en
forebyggelsesprotokol for tryksar, dvs. aflastning, forflytning, ernaering, hydrering, hudpleje og
mobilitet.

M3 ikke genanvendes. Hvis produktet genanvendes, kan det komme til at fungere darligere, og der
kan forekomme krydskontaminering.

Steril. M3 ikke anvendes, hvis den sterile barriere er beskadiget eller har vaeret abnet for
anvendelse. M ikke resteriliseres.

Brugervejledning
Mepilex Border Flex kan bruges af ikke-fagpersoner under tilsyn af sundhedspersonale.

. Vaelg en passende bandagestarrelse/-form. Vaelg om ngdvendigt en bandageform,
der er optimeret til det pagaeldende anatomiske sted.

Ved anvendelse pa sar:

Sérpuden skal overlappe den terre omkringliggende hud med mindst 1-2 cm, saledes at den
omkringliggende hud beskyttes mod maceration, og bandagen sidder godt fast.

Ved forebyggende anvendelse:

Serg for, at sérpuden deaekker det omréde, hvor der er risiko for tryksar/vaevsskade.
. Ved anvendelse p& sar:
Rens sdret i henhold til de kliniske retningslinjer. Ter den omkringliggende hud grundigt.
Fjern den forste beskyttelsesfilm, og applicer bandagen med den klaebende side mod saret.

~

~ow

Fjern de resterende beskyttelsesfilm, og udglat produktet mod huden. Streek ikke bandagen.

Mepilex Border Flex kan blive siddende i op til syv dage afheaengigt af sdrets og den omkringliggende

huds tilstand eller i henhold til de kliniske retningslinjer.

Ved anvendelse p& sar:

* Mepilex Border Flex kan anvendes under kompressionsbhandager.

* Da Mepilex Border Flex bevarer et fugtigt sérhelingsmiljg, som understatter oprensning af séret,
kan der forekomme en gget storrelse af séret i starten. Det er normalt og kan forventes.

* | begyndelsen kan det veere ngdvendigt at skifte bandagen hyppigere, fordi en &endring i
behandlingen kan resultere i en forggelse af vaeske.

Ved forebyggende anvendelse:

Omradet, hvor der er risiko for tryksar/vaevsskader, skal kontrolleres regelmaessigt i henhold til

klinisk praksis.

Bortskaffelse skal ske i overensstemmelse med lokale miljgmaessige procedurer.

Andre oplysninger

Det polyuretanskum, der anvendes i produktet, kan skifte farve til en mere gullig farve, nar
det udszettes for lys, luft og/eller varme. Farveandringen har ingen indflydelse pa produktets
egenskaber, ndr blot det anvendes fgr udlgbsdatoen.

Enhver alvorlig ulykke relateret til brugen af Mepilex Border Flex skal rapporteres til
Molnlycke Health Care.

Mepilex® og Safetac® er registrerede varemaerker, som tilhgrer Mélnlycke Health Care AB.
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AuToKOANTO app®dEG eNiBepa parakng oLAKoOvNG

Mepypagn npoidvrog

To Mepilex Border Flex eivat éva autokéAAnTo anoppo@nTiké eniBepa nou dtatnpei uypd 1o neptBariov
TnG NAnyng. To adLaBpoxo eEWTEPLKO OTp@HA NpoaTaTeVel TNV NANyn and punoug kat Baktnpta. To
eniBepa éxel éva oTpwpa ena@ng pe TV NAnyn Safetac® nou eivat pla anokAeLoTkn Texvoloyia
auToKOMNTOU. N onoia EAAXLOTOMOLEL TOV MOVO TwV A0BEVGYV Kal TNV NPOKANGN TpAUPATIOHOU aTIg
NANYEG Kat oTo napakeipevo dépua Kata Tnv apaipeon Tou entBEpaTog.

To Mepilex Border Flex anoteAeitat ané:

£va mpmpu enuapnc He Tnv nAnyn nou anoteleirat ané autokdMnTo pakakng othikovng (Safetac) kat
€va popéa anod pepBpavn

€va eUKaPnTo anoppo@nTIKO eNiBepa oe Tpia oTpMUATA: APPO, UN UPACHEVO OTpOMA £§ANAWANG

Kal 0Tp@HA JE UNEPANOPPOPNTIKEG LVEG, To eNiBepa NANyNg eivat ev pépet SLatpnTo pe Texvoloyia
€UKaPNTNG anokonng

pla e€wTeptkn pepBpavn, n onoia €ivat dtanvéouaa aMa adtaBpoxn Kat NApEXeL €va Ppaypo ano
e€wTePIKOUG PoAUCHaTIKOUG NapayovTeg

ZuoTarika uMikou entBéuatoc:

ZIAkovn, nohuoupeBavn, noAuakpuliko, BapBakt, Blokozn, noAugaTépa Kat MOAUOAEpivn.

Evdeielg xpnong

To Mepilex Border Flex eivat oxedlaopévo yla éva peyalo ¢acpa nAnywy He EKKPIOELG, ONwG EAKN
KAaTAkALoNG, £AKN OTLG KVAREG Kal Ta Nddta, NANYEG and Tpatpata (A.x. TPauPaTIKEG PREELG Tou
dépuatog) kat xepoupyikda Tpavparta. To Mepilex Border Flex pnopei va xpnowonotnBei eniong oe
ENPEC/VEKPWTIKEG NANYEG OE OUVBUAOKO pE YEAN.

To Mepilex Border Flex peLVeL To 0XNUATIONO PAUKTAWVGV HETEYXELPNTIKA KAl PNOPEL va
xpnotgonotnBel eniong wg pEPoG TNG NPoPUAAKTIKNG Bepaneiag yia Tnv npoAnyn BAGBng oTo déppa,
n.X. EAKN KaTak\ong.

MNpoguhageig

¢ Aev npenetva xpnotponotnBei o aoBevei pe yvwoTh unepeuatoBnoia oTa eloepxopeva UAKG/
€€apTnPaTa Tou NPoovVToG.

Na pnv xpnotponoteitat pazi pe napayovreg oEeidwong, 6nwg unoxAwpldn dtaipata n
unepo&eidilo Tou udpoyovou.

Eav napatnpnoete evdei&elg AolpwEng, n.x. NUPETO M To Tpavpa N To Napakeipevo déppa yiverat
KOKKLVO, ZEOTO 1 SloyKwHEVO, oupBouAeuTeite Tov enayyeApatia uyeiag yla Tnv kataAnAn Bepaneia.

H xpnon smﬁepmmv 070 NAaiclo NPoPUAAKTIKNG Bepaneiag dev anokAELEL TNV avaykn va CUVEXLOTEL
n avanTugn kat TApnon evo(; 0AoKANPWHEVOU NPpwTOKOANOU yla MpoAnyn eAKGV KatakAong, dnAadn
EMPAVELEG OTAPLENG, OTAOELG, SLaTpo@n, EVUBATWAN, PPOVTISA GEPUATOG KAL KWNTIKOTNTA.

Mnv enavaxpnotponoteite. Ze nepinTwon enavaxpnotygonoinong, n anédoaon Tou Npoloviog pnopei va
HewwBel kal va npokUyeL dlactaupoupevn pdAuvon.

AnooTelpwpévo. Na pn xpnolpgonoleitat €av 0 anooTEPWHEVO PPAYHOG EXEL UNOCTEL ZNULG N EXEL
avouxBei npwv anod Tn xpnan. Mnv eNavanooTEp@VETE.

0dnyieg xpnong

To Mepilex Border Flex pnopei va xpnotponownBei ané pn €18koug uno Tnv eniBAeyn

enayyeApatiwv Tou khadou Tng vyeiac.

. En\é€re To kataMnho péyeBoc/oxnpa entBépartoc. EnéETe éva oxnpa entBéparog kataMnAo yla
TNV GUYKEKPLUEVN QVATOHLIKA NEPLOXN.
Xpnon o€ nAnyEg:
To eniBepa NAnyng npénet va va entkahunTet To oTeyvo neptBakhov déppa kata TouhaxioTov 1 €wg 2
£KATOOTA NPOKEIPEVOU VA NPOoTaTEVETAL To NeptBailov déppa ano Tn StaBpoxn Kat yla Tnv ac@ain
TonoBETNON Tou EMBEPATOG..

MpoAnnTikn xpnon:

BeBalwBeire 61U T0 €niBepa NAnyRg KAAUNTEL TNV NEPLOXA GMOU UNAPXEL KivEUVOG TpaupaTiopos/
BAGBng oTOU.

Xpnon og nAnyEg:
KaBapioTe Tnv nAnyn oUp@wva pe TV KAVIKN NPakTKN. ITEYV@OTE Kaha To neptBailov déppa.

~

@

AgatpéoTe Tnv npGTn PepPBpavn aneAeuBépwang Kat EQappOcTe TNV AUTOKOAANTN MAEUPA oTNV NANYA.

~

. ApaipéoTe TIG unohotneg enevdUoelg aneeuBépwang Kat eNtkoANNGTE anaAd Ta akpa oTo déppa.
Mnv Teviwoerte.

To Mepilex Border Flex pnopei va napapeivel TonoBeTnpévo yia £w¢ Kat 7 nUEPEG, avaloya pe Tnv
KaTAOTAON TOU TPAUHATOG KAl TOU NAPAKELHEVOU BEPPATOG N OUPPWVA PE TNV EVOEIKVUOPEVN KAWVLKN
MPAKTIKN.

Xpnaon o€ NAnyEg:
To Mepilex Border Flex pnopei va xpnotgonotnBei katw ano eAacTiko enidecpo.

Enewdn 1o Mepilex Border Flex dtatnpei uypd 1o neptBailov Tng nAnyng, To onoio LeUKoAUVEL TNV
AnopAKPUVON TOU VEKPWHEVOU LOTOU, Pnopel apxikd va augnBei To peyeBog Tng nAnyng. Auto eivat
(PUOLOAOYLKO KAl QVAHEVOUEVO.

Mua aMayn otn Bepaneutikn aywyn pe entBépaTa pnopei va XeL wg anoTEAECHA apxika augnuévo
eninedo e€13pGOPATOG, TO 0MOL0 PNOPEL MPOCWPLVA Va ANaATNOEL AUENHEVN GUXVOTNTA AAAAYNG.

MpoAnnTikn xpnon:
H neploxn o€ kivduvo eppaviong EAkoug KatakAong/BAaBNG LoTOU NPENEL va EAEYXeTAL ava TaKTa
XPOVLKA 3laoTAPATA, CUPQWVA HE TNV KAWVIKA NPAKTIKA.

H anoppupn npénet va yiverat oUp@wva pe Toug ToNtkoug NeptBAAAovVTIKoUG Kavoviopoug.

Aotnég nAnpogopieg

0 a@pog noAuoupeBavng nou xpnaotponoLeitat aTo Npotov evoExeTat va alaget xpdpa o€ nLo Kirpvn
xpola, otav ekTeBel 0T0 NALAKO YW, Tov agpa n/kat oe BeppoTnta. H petaBoAn Tou xpdpatog dev
£MNPEAZEL TLG LOLOTNTEG TOU NPOIOVTOG, EQOCOV aUTO XpNGLpoNoLEiTaL Npw TNV npepopnvia AEng Tou.
Ze nepinTwon nou oupBei kanoto coBapd cupBav oe oxéon pe 1o Mepilex Border Flex, Ba npénetva
entkowvwveire pe Tnv Molnlycke Health Care.

Ta Mepilex® and Safetac® eivat onpata katateBévra Tng Mélnlycke Health Care AB.
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Samoprzylepny opatrunek piankowy z warstwa kontaktowa z migkkiego silikonu

Opis produktu

Mepilex Border Flex jest samoprzylepnym, chtonnym opatrunkiem, ktory utrzymuje wilgo¢ w ranie.
Wodoodporna warstwa zewnetrzna chroni rane przed zanieczyszczeniami i bakteriami. Opatrunek ten
ma warstwe kontaktowa Safetac®, ktéra jest oparta na unikalnej technologii adhezyjnej. Minimalizuje
ona bol oraz urazy rany i otaczajacej ja skory podczas zdejmowania opatrunku.

Mepilex Border Flex sktada sie z:

warstwy kontaktowej z miekkiego silikonu (Safetac) rozprowadzonej na btonie poliuretanowej;

elastycznej, tréjwarstwowej czesci chtonnej sktadajacej sie z: pianki poliuretanowej, warstwy
wtokniny oraz warstwy superabsorbentu, zawierajacej bardzo chtonne wtékna poliakrylowe; wyspa
opatrunkowa jest czesciowo perforowana — wykonana za pomoca technologii Flex (technologii
nacinania wyspy opatrunkowej)

wodoodpornej, gazo- i paroprzepuszczalnej btony zewnetrznej, ktéra chroni przed zewnetrznymi
zanieczyszczeniami.

Sktad opatrunku:
silikon, poliuretan, poliakryl, bawetna, wiskoza, poliester oraz poliolefina.

Wskazania do stosowania

Opatrunek Mepilex Border Flex jest przeznaczony do wielu rodzajow ran z wysiekiem, tj. odlezyny,
owrzodzenia konczyn dolnych i stép, rany pourazowe (np. rozdarcia skéry) i rany chirurgiczne.
Opatrunek Mepilex Border Flex mozna rowniez stosowac na rany suche/ nekrotyczne w potaczeniu
z zelami.

Opatrunek Mepilex Border Flex pomaga zredukowac ryzyko wystapienia pecherzy pooperacyjnych i
moze by¢ stosowany jako element profilaktyki uszkodzen skéry, np. odlezyn.

Srodki ostroznosci
Nie nalezy stosowac u pacjentow ze znana nadwrazliwoscia na materiaty/sktadniki produktu.

Nie wolno stosowac opatrunku tacznie ze Srodkami utleniajacymi, jak np. roztwory podchlorynéw
lub nadtlenku wodoru.

W przypadku pojawienia sie oznak infekcji, np. goraczki, zaczerwienienia i obrzeku rany lub
otaczajacej skory, zwiekszonej cieptoty ciata, nalezy skonsultowac sie z wykwalifikowanym
personelem medycznym w celu podjecia wtasciwego leczenia.

Stosowanie opatrunkéw jako czesci terapii profilaktycznej nie wyklucza potrzeby utworzenia

i przestrzegania ogélnej procedury zapobiegania odlezynom, jak np. stosowanie narzedzi
podtrzymujacych, utozenie pacjenta, odzywianie, nawadnianie, pielegnacja skory oraz rehabilitacja
pobudzajaca mobilnos¢ pacjenta.

Nie uzywac ponownie. W przypadku ponownego uzycia, dziatanie produktu moze ulec pogorszeniu,
moze rowniez wystapic¢ zakazenie krzyzowe.

Sterylne. Nie stosowac w przypadku, gdy opakowanie (sterylna bariera) zostato wczesniej otwarte
lub uszkodzone. Nie sterylizowa¢ ponownie.

Instrukcja uzytkowania
Mepilex Border Flex moze by¢ uzywany przez osoby lezace pod nadzorem pracownikéw
stuzby zdrowia.

1. Dobra¢ odpowiednia wielkos¢/ksztatt opatrunku. W razie potrzeby nalezy wybrac¢ ksztatt
opatrunku dopasowany do konkretnego miejsca anatomicznego.

Do uzycia na ranach:

Opatrunek powinien zachodzi¢ na sucha otaczajaca skére na co najmniej 1-2 cm.
Zapewnia to jego prawidtowe umocowanie i ochrone skéry przed maceracja.

W przypadku prewencji:
Nalezy dobra¢ odpowiednia wielko$¢ opatrunku tak, aby pokry¢ powierzchnie skéry narazona na
powstawanie odlezyn/ uszkodzenia tkanki.
2. Do uzycia na ranach:
Oczyscic rane zgodnie z praktyka kliniczna. Starannie osuszy¢ otaczajaca skore.
3. Usuna¢ $rodkowa folie zabezpieczajaca i zaaplikowac opatrunek strona przylepna do rany.
4. Usuna¢ pozostata folie i wygtadzi¢ brzegi opatrunku na skérze. Nie rozciagac.

Opatrunek Mepilex Border Flex mozna pozostawi¢ na miejscu do 7 dni, zaleznie od stanu rany i
otaczajacej skory lub zgodnie z praktyka kliniczna.

Do uzycia na ranach:

Opatrunek Mepilex Border Flex moze by¢ stosowany w potaczeniu z kompresjoterapia.

Poniewaz opatrunek Mepilex Border Flex utrzymuje wilgotne $rodowisko niezbedne do gojenia sie
rany, co utatwia jej oczyszczanie, poczatkowo moze doj$¢ do zwiekszenia powierzchni rany. Jest to
normalne zjawisko, ktérego nalezy sie spodziewac.

Zmiana sposobu opatrywania rany moze spowodowac poczatkowo wzrost wysieku w ranie, a przez
to moze wymagac przez pewien czas czestszej zmiany opatrunkow.

W przypadku prewencji:

Obszar ciata narazony na wystapienie odlezyn/ uszkodzenia tkanki powinien by¢ regularnie
monitorowany zgodnie ze standardowa praktyka kliniczna.

Utylizacja powinna by¢ przeprowadzona zgodnie z lokalnymi procedurami ochrony $rodowiska.

Informacje dodatkowe

Pianka poliuretanowa zastosowana w opatrunku moze zmieniac¢ zabarwienie na bardziej zotte,
gdy zostanie wystawiona na dziatanie $wiatta, powietrza i/lub ciepta. Zmiana zabarwienia nie ma
wptywu na wtasciwosci produktu, jezeli jest on uzywany przed uptywem daty waznosci.

Wszelkie niepozadane zdarzenia zwiazane z Mepilex Border Flex nalezy zgtaszac firmie
Mélnlycke Health Care.

Mepilex® i Safetac® sa zarejestrowanymi znakami towarowymi firmy Mélnlycke Health Care AB.
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Samolepici mékké silikonové kryti

Popis vyrobku

Mepilex Border Flex je samolepici absorpéni kryti, které udrzuje vlhké prostiedi rany. Vodéodolna

svrchni vrstva chrani ranu pred nedistotami a bakteriemi. Kryti ma specialni kontaktni vrstvu na rany

Safetac® s unikatni adhezivni technologii. Minimalizuje bolest u pacientd a trauma v rané a jejim okoli

pri odstranovani kryti.

Mepilex Border Flex se sklada z:

« Kontaktni vrstvy na ranu z mékkého adhezivniho silikonu (Safetac) na félii.

¢ Pruzného savého polstarku sestavajiciho ze tfi vrstev: z pény, z vrstvy z netkané textilie a z vrstvy
se superabsorpénimi vlakny; polStarek je ¢astecné perforovany za pouziti technologie Flex.

* Vnéjsi folie, kterd je prodySna a vodéodolna, ¢imz vytvari bariéru proti vnéjsi kontaminaci.

SloZeni kryti:

silikon, polyuretan, polyakrylat, bavlna, viskéza, polyester a polyolefin.

Indikace pouZiti

Mepilex Border Flex je uréen pro Sirokou $kalu exsudujicich ran, jako jsou dekubity, viedy na nohou
a bércové viredy, traumatické rany (napf. praskliny v k(zi) a chirurgické rany. V kombinaci s gely lze
Mepilex Border Flex také pouZit na suché/nekrotizujici rany.

Kryti Mepilex Border Flex redukuje tvorbu pooperaénich puchyit a mlze byt pouZito jako sou¢ast
profylaktické terapie k prevenci pokozeni kizZe, jako napF. dekubitd.

Upozornéni
Nepouzivejte u pacient( se znamou precitlivélosti na materialy/slozky vyrobku.
Nepouzivejte spole¢né s oxidacnimi Cinidly jako roztoky chlornanu nebo peroxidu vodiku.

Pokud zjistite znamky infekce, napf. hore¢ka nebo rana a okolni kiiZe jsou zarudlé, oteklé nebo je v
misté rany zvySena teplota, poradte se s lékafem o vhodné lécbé.

PoutZiti kryti jako soucasti profylaktické terapie nevylucuje potfebu nadale rozvijet a dodrzovat
komplexni protokol prevence dekubitd, tj. podpdrné plochy, polohovéni, vyziva, hydratace, péce o
pokozku a mobilita.

NepouZivejte opakované. PFi opétovném pouZiti se charakteristiky vyrobku mohou zhorsit a mize
se vyskytnout kfizova kontaminace.

Sterilni. NepouZivejte, pokud je sterilni bariéra pred pouZitim poskozena nebo oteviena. Znovu
nesterilizujte.

Pokyny k pouZiti
Kryti Mepilex Border Flex mohou pouZzivat laici pod dohledem kvalifikovaného zdravotnika.

. Vyberte spravnou velikost a tvar kryti. Podle potieby zvolte tvar kryti odpovidajici anatomii
mista pouziti/predilekénimu mistu.

Pfi pouziti na rany:
Kryti by mélo pfesahovat na suchou k{zi kolem rany alespofi o 1-2 cm, aby byla okolni kize
chranéna pred maceraci a aby bylo dosaZeno spolehlivé fixace kryti.

Pri pouZziti v rémci prevence:

Ujistéte se, Ze polstarek zakryva oblast ohroZenou dekubity/poskozenim tkané.
Pfi pouziti na rany:

Réanu vytistéte podle zavedené klinické praxe. Okoli rany dikladné vysuste.
Odstrante z kryti prvni snimatelnou félii a pfiloZte je prilnavou stranou na ranu.

~

~ow

Odstranite z kryti zbyvajici snimatelné papiry a okraje kryti na kiizi vyhladte. Nenatahujte.
Mepilex Border Flex lze ponechat na misté aZ 7 dnl v zavislosti na stavu rany a okolni kiZe,
pripadné podle zavedené klinické praxe.

Pfi pouziti na rany:

Mepilex Border Flex méze byt pouzit pod kompresnimi obvazy.

Jelikoz Mepilex Border Flex udrzuje prostredi rany vlhké a podporuje tak debridement, velikost
rany se zpocatku mize zvétsit. Je to normalni jev a je tieba s nim pocitat.

Zména kryti mGZe na zac4tku zplsobit zvySenou produkci exsudatu, coz mlize do€asné vyzadovat
kratsi intervaly vymény.

Pfi pouziti v rémci prevence:

Oblast ohrozenou dekubity/poSkozenim tkané je nutné pravidelné kontrolovat podle zavedené
klinické praxe.

Likvidace by méla probihat podle platnych predpisi na ochranu Zivotniho prostredi.

Dalsi informace

Polyuretanovéa p&na pouZita ve vyrobku mize plsobenim svétla, vzduchu nebo tepla zménit barvu
na zlutéjsi. Zména barvy nema zadny vliv na zménu vlastnosti vyrobku, pokud bude pouZit do data
exspirace.

Pokud dojde k zavazné udalosti v souvislosti s krytim Mepilex Border Flex, je nutno ji oznamit
spolecnosti Mélnlycke Health Care.

Mepilex® a Safetac® jsou registrovanymi ochrannymi znamkami spole¢nosti
Méblnlycke Health Care AB.
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Ontapadé, lagy szilikonbevonatd habkétszer

Termékleiras
A Mepilex Border Flex 6ntapadé nedvszivo kdtszer nedves kérnyezetet biztosit a seb szamara.
Vizhatlan kiilsé rétege védi a sebet a szennyezédéstdl és a baktériumoktol. A kdtszer egyediilallo
Safetac® ontapadd technoldgias sebfedd réteggel rendelkezik, amely a kotszer eltavolitasakor
minimalisra csokkenti a beteg fajdalmat, valamint a sebet és a kdrnyezd bért ér6 traumat.

A Mepilex Border Flex a kivetkezokb6l all:

Lagy szilikonragaszté (Safetac) és hordozéfilm alkotta sebfedd réteg

Rugalmas, haromrétegi nedvszivo parna: habréteg, nem szétt szétterdld réteg és egy
szuperabszorbens szalakbol all6 réteg; a sebfedd parna részben perforalt a Flex vagasi
technoldgiaval

Légateresztd, de vizhatlan kiilsg filmréteg, amely védi a sebet a kiils6 szennyezddéstsl
A kdtszer anyagdsszetétele:

szilikon, poliuretan, poliakrilat, pamut, viszkoz, poliészter és poliolefin.

Terapias javallatok

A Mepilex Border Flex szamos kiilonféle tipusu valadékozé seb, példaul nyomas kovetkeztében
kialakult fekélyek, a lab és a labfej fekélyei, traumas sebek (pl. bérsériilések) és sebészeti
hegek kezelésére szolgal. A Mepilex Border Flex géllel kombinalva szaraz/nekrotikus sebeken is
alkalmazhato.

A Mepilex Border Flex enyhiti a mtét utani hélyagosodast, és profilaktikus terapia részeként

is alkalmazhato a bérsériilés, pl. nyomas kdvetkeztében kialakult fekélyek megel6zésének
el6segitésére.

Ovintézkedések

¢ Nem alkalmazhaté a beteg ismert tulérzékenysége esetén a termék alapanyagaival/dsszetevéivel
szemben.

A kdtszer nem hasznalhato oxidaldszerekkel, példaul hipokloritoldattal vagy hidrogén-peroxiddal
egylitt.

Fertdzés jelei, példaul laz, illetve a seb vagy a kérnyez6 bér vorosessé, meleggé vagy duzzadtta
valasa esetén forduljon egészségligyi szakemberhez a megfelelé kezelés érdekében.

Kotszerek profilaktikus terapia részeként torténd alkalmazasa nem teszi sziikségtelenné a
nyomasi fekély megel6zésére szolgalo atfogo stratégia kidolgozasat és alkalmazasat, vagyis a
feluletek aldtamasztasat, a pozicionalast, taplalast, hidralast, bérapolast és mobilizalast.

Ne hasznalja fel tobbszér ugyanazt a terméket! Ismételt felhasznalas esetén a termék minésége
romolhat, és keresztfertézés léphet fel.

Steril. Ne hasznalja fel a terméket, ha a steril gat sériilt, vagy a felhasznalast megelézden kinyilt.
Tilos Gjrasterilizalni!

Hasznalati utasitas
A Mepilex Border Flex laikus személyek altali, egészségiigyi szakemberek feliigyelete alatti
hasznélatra szolgal.
. Valassza ki a megfelel§ kitszerméretet és -alakot. Sziikség esetén a konkrét anatémiai helyhez
optimalizalt alakot valasszon.
Seben torténd alkalmazas:
A sebfedd parnanak a kérnyez6 bér maceraciéjanak megakadalyozasa és a kétszer stabil rogzitése
érdekében legalabb 1-2 cm-nyire a kdrnyezé szaraz bérre kell nydlnia.

Megelézésre torténd alkalmazas:

A sebfed6 parnanak le kell fednie azt a teriiletet, amelyet felfekvés vagy szovetsériilés veszélye
fenyeget.

Seben torténd alkalmazas:

~

Tisztitsa meg a sebet a klinikai gyakorlatban megfeleléen. A seb kornyékét gondosan szaritsa meg.

@

Tavolitsa el az elsé védéfoliat, és 6ntapadds oldalaval helyezze a sebre a kotszert.

Eal

Tavolitsa el a tovabbi védélapokat, és simitsa ra a kitszer szegélyét a bérre. Ne nydjtsa meg a
kotszert.

A Mepilex Border Flex akar 7 napig is a helyén hagyhaté a seb és a kérnyezé bérfelilet allapotatol,

valamint a klinikai gyakorlattél figgden.

Seben torténd alkalmazas:

* A Mepilex Border Flex kompressziés kotés alatt is alkalmazhaté.

¢ Mivel a Mepilex Border Flex a seb kitisztulasat eldsegité nedves kornyezetet tart fenn, kezdetben
el6fordulhat a seb méretének novekedése. Ez normalis és varhato jelenség.

* Akotézési eljaras megvaltoztatasa kezdetben a sebvaladék mennyiségének novekedésével jarhat,
ami atmenetileg gyakoribb kétéscserét tehet sziikségessé.

Megel6zésre torténé alkalmazas:

A felfekvés vagy szévetsériilés veszélye ltal fenyegetett teriiletet a klinikai gyakorlatnak megfeleléen
rendszeres id6kozénként meg kell vizsgalni.

Atermék hulladékkezelését a helyi kornyezetvédelmi elSirdsok szerint kell végezni.

Tovabbi informaciok

A termékhez hasznalt poliuretan hab fény, levegg, illetve hé hatadsara megsargulhat. Ez a
szinelvaltozas a lejarati datum elGtt torténd felhasznalas esetén nem befolyasolja a termék
tulajdonsagait.

A Mepilex Border Flex kotszerrel kapcsolatos minden komoly incidenst jelenteni kell a
Mélnlycke Health Care felé.

A Mepilex® és a Safetac® a Mélnlycke Health Care AB bejegyzett védjegyei.
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Selvheftende, myk skumbandasje med silikon

Produktbeskrivelse

Mepilex Border Flex er en selvheftende, absorberende bandasje som opprettholder et fuktig
sarmiljo. Den vanntette toppfilmen beskytter séret mot smuss og bakterier. Bandasjen har Safetac®
séarkontaktlag, som er en unik hefteteknologi. Det minimerer smerte hos pasienten og skade p& saret
og den omkringliggende huden ved fjerning av bandasje.

Mepilex Border Flex bestar av:

« et sarkontaktlag av myk silikonheft (Safetac)

* en fleksibel, absorberende pute i tre lag: skum, et spredningslag i non-woven og et lag med
superabsorberende fibre, sarputen er delvis perforert med Flex-teknologi

¢ en utvendig film som er pustende, men vanntett, og danner en barriere mot ytre kontaminering
Innhold i bandasjematerialet:

Silikon, polyuretan, polyakrylat, bomull, viskose, polyester og polyolefin.

Bruksomrader

Mepilex Border Flex egner seg for et bredt spekter vaeskende sér, som trykksar, legg- og fotsar,
traumatiske sér [f. eks. hudrifter) og operasjonssar. Mepilex Border Flex kan ogs& brukes pé torre/
nekrotiske s&r i kombinasjon med gel.

Mepilex Border Flex reduserer postoperative blemmer, og kan benyttes som en del av profylaktisk
behandling for & forebygge hudskader, f.eks. trykksar.

Forholdsregler
Skal ikke brukes p& pasienter med kjent allergi mot materialene/bestanddelene i produktet.
M3 ikke brukes sammen med oksiderende stoffer som hydrogenperoksid.

Rédfer deg med helsepersonell for passende behandling hvis du ser tegn pa infeksjon, f.eks. feber
eller hvis sdret eller den omkringliggende huden blir rgd, varm eller opphovnet.

Bruk av bandasjer i profylaktisk behandling eliminerer ikke behovet for & fortsette & utvikle og
folge en omfattende protokoll for forebygging av trykksér, som kan omfatte trykkavlastende
hjelpemidler, venderegime, ernaering, vaesketilforsel, hudbehandling og mobilitet.

Skal ikke gjenbrukes. Dersom produktet brukes om igjen, kan bandasjens egenskaper forringes,
og det kan forekomme krysskontaminering.

Steril. M4 ikke brukes hvis den sterile barrieren er skadet eller dpnet for bruk. Skal ikke
resteriliseres.

Bruksanvisning
Mepilex Border Flex kan brukes av lekpersoner under tilsyn av kvalifisert helsepersonell.

1. Velg en egnet bandasjestorrelse/-fasong. Velg om mulig en bandasjefasong som er tilpasset det
spesifikke anatomiske omrédet.

For bruk pa sar: @
Sarputen skal overlappe den tgrre huden rundt sdret med minst 1-2 cm for 8 beskytte
omkringliggende hud mot maserasjon og for at bandasjen skal fa tilstrekkelig feste.

Ved bruk til forebygging:

Forsikre deg om at sarputen dekker omradet som er utsatt for trykksar/vevsskade.
2. For bruk pd sar:

Rengjor saret i henhold til klinisk praksis. Terk omkringliggende hud grundig.
3. Fjern den forste releasesfilmen, og legg den heftende siden mot saret.
4. Fjern resten av releasefilmene og glatt ut kanten mot huden. Ikke strekk bandasjen.

Mepilex Border Flex kan sitte pa i opptil syv dager, avhengig av sarets tilstand og den
omkringliggende huden, eller i henhold til klinisk praksis.

For bruk p& sér:

Mepilex Border Flex kan brukes under kompresjonsbandasjer.

Da Mepilex Border opprettholder et fuktig sarmiljg, som statter debridering, kan det i forste
omgang forekomme en gkning i sérstgrrelse. Dette er normalt, og ma forventes.

En endring i behandlingsregime kan medfgre at saret i forste omgang avgir mer sérvaeske, slik at
det blir ngdvendig 4 skifte bandasje hyppigere.

Ved bruk til forebygging:

Omradet som er utsatt for trykksé&r/vevsskade skal inspiseres regelmessig i henhold til klinisk
praksis.

Avfall hdndteres i samsvar med lokale miljgprosedyrer.

Annen informasjon

Polyuretanskummet som er brukt i produktet, kan skifte farge til 8 bli mer gulakng nar

det eksponeres for lys, Luft og/eller varme. Fargeendringen har ingen innvirkning pa
produktegenskapene ved bruk fer utlepsdatoen.

Hvis det forekommer en alvorlig hendelse i forbindelse med Mepilex Border Flex, skal denne
rapporteres til Mélnlycke Health Care.

Mepilex® og Safetac® er registrerte varemerker for Molnlycke Health Care AB.
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Mehka samolepilna obloga iz silikonske pene

Opis izdelka

Mepilex Border Flex je samolepilna vpojna obloga, ki ohranja obmocje rane vlazno. Ima vodoodporno
zunanijo plast, ki 5¢iti rano pred umazanijo in bakterijami. Obloga ima na sti¢ni strani z rano plast
Safetac®, ki je edinstvena lepilna tehnologija. Ta pri odstranitvi obveze zmanjsuje bolecino, ki jo ob&uti
bolnik, in dodatne poskodbe ran.

Obloga Mepilex Border Flex je sestavljena iz:
plasti na sti¢ni strani z rano, ki je sestavljena iz mehkega silikonskega lepila (Safetac) in filma

prozne vpojne komprese iz treh slojev: pene, netkanega sloja za enakomerno porazdelitev tekocin
in plasti z zelo vpojnimi vlakni; kompresa je delno perforirana s tehnologijo rezanja Flex

zunanjega filma, ki je prepusten za zrak, ne pa tudi za vodo, in preprecuje stik z zunanjimi
kontaminanti

Sestava materiala obloge:

silikon, poliuretan, poliakrilat, bombaZ, viskoza, poliester in poliolefin.

Indikacije za uporabo

Obloga Mepilex Border Flex je namenjena oskrbi Stevilnih vrst vlaznih ran, na primer razjed zaradi
pritiska (prelezanin), razjed na nogah in stopalih, travmatskih ran (npr. raztrganin koze) in kirurskih
ran. Obloge Mepilex Border Flex lahko uporabljamo v kombinaciji z geli na suhih/nekroti¢nih ranah.
Obloge Mepilex Border Flex zmanjSujejo nastajanje pooperacijskih mehurckov, lahko pa jih
uporabljamo tudi kot pripomocek za preprecevanje poskodb koZe pri profilakticnem zdravljenju, npr.
za preprecevanje razjed zaradi pritiska.

Previdnostni ukrepi

Obloge ni dovoljeno uporabljati pri oskrbovancih z znano preobcutljivostjo na oblogo ali njene
sestavine.

Obloge ne uporabljajte z oksidirajo¢imi snovmi, kot so hipokloritne raztopine ali vodikov peroksid.
Ce opazite znake vnetja, npr. pri povidani telesni temperaturi ali ¢e rana oziroma okolidka koza
postane rdeca, topla ali otekla, se obrnite na zdravstveno osebje, ki bo zagotovilo ustrezno
zdravljenje.

Uporaba oblog za rane v okviru profilakti¢ne terapije ne pomeni, da ni treba vseeno razvijati in
upostevati celovitega protokola za preprecevanije razjed zaradi pritiska, torej skrb za oporne
povrdine, ustrezno namescanje bolnika, prehrano, hidracijo, ustrezno oskrbo koZe in mobilnost.
Ne uporabljajte znova. Ponovna uporaba izdelka lahko privede do poslabsanja lastnosti izdelka in
navzkrizne okuzbe.

Sterilno. Ne uporabljajte izdelka s poskodovanim ali odprtim sterilnim zaScitnim slojem. Ponovna
sterilizacija ni dovoljena.

Navodila za uporabo
Oblogo Mepilex Border Flex lahko pod nadzorom zdravstvenega osebja uporabljajo tudi
nestrokovnjaki.

. Izberite oblogo primerne velikosti/oblike. Kadar je mogoce, izberite oblogo, ki je po obliki
najprimernej$a za posamezno anatomsko mesto.

Za oskrbo ran:

Zaradi zascite okoliske koZe pred maceracijo in varne pritrditve obloge mora blazinica za rano
prekrivati $e najmanj 1-2 cm suhe koZe okoli rane.

Za preventivno uporabo:

Prepricajte se, da obloga prekrije obmo¢je, na katerem je prisotno tveganje za nastanek razjed
zaradi pritiska/poskodbe tkiva.

Za oskrbo ran:

~

Ocistite rano skladno s klinicno prakso. Temeljito osusite koZo okoli rane.

@

Odstranite prvi zas¢itni film in namestite oblogo tako, da je lepljiva stran obrnjena proti rani.
Odstranite preostale zas¢itne trakove in robove pogladite na koZo. Ne raztegujte.

Oblogo Mepilex Border Flex lahko pustimo na rani do 7 dni, odvisno od stanja rane in koZze okoli nje
oziroma v skladu s klini¢nimi smernicami.

Za oskrbo ran:
Obloge Mepilex Border Flex je mogoce uporabljati pod kompresijskim povojem.

Eal

Ker obloga Mepilex Border Flex ohranja vlazno okolje rane, s ¢imer podpira odstranjevanje
odmrlega tkiva, lahko ob zacetku uporabe pride do povecanja velikosti rane. To je povsem
normalen in pricakovan pojav.

Sprememba nacina povijanja rane lahko privede do zacetnega povecanja koli¢ine izlo¢ka, zaradi
Cesar bo morda treba oblogo nekaj ¢asa pogosteje menjati.
Za preventivno uporabo:

Obmodje, na katerem lahko nastanejo razjede zaradi pritiska/poskodbe tkiva, je treba redno
pregledovati v skladu s klini¢nimi smernicami.

Izdelek zavrzite v skladu z lokalnimi smernicami o varovanju okolja.

Druge informacije
Poliuretanska pena, uporabljena v izdelku, lahko ob stiku s svetlobo, zrakom in/ali toploto porumeni.
Sprememba barve ne vpliva na lastnosti izdelka, ko ga uporabljate pred iztekom roka uporabnosti.

Ce pride v povezavi z uporabo obloge Mepilex Border Flex do kakrénega koli resnega incidenta, je
treba o tem obvestiti druzbo Mélnlycke Health Care.

Mepilex® in Safetac® sta registrirani blagovni znamki druzbe Molnlycke Health Care AB.
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Camo3anenBsalya npeBpb3ka OT Meka CUNKOHOBA NAHa

Onucanue Ha npopykTa

Mepilex Border Flex e camo3anensauya ce abcopbupatya npeBpb3ka, KosTo noaabp>Ka BnaxHa cpefa
3a 3apacTBaHe Ha paHaTa. BojoyCToiYMBMAT BbHLLEH CNIOI NpeAna3Ba paHaTa oT 3aMbpcaBaHe 1
6akTepuu. Mpespb3kata UMa croit Safetac®, KoiTo e B KOHTAKT C paHaTa U e C yHUKanHa TexHonorus
3a 3anensaHe. Ta MUHUMKU3UPaA 6oskara 3a nauneHTa U TpaBMMpPaHeTo Ha paHUTe K OKoNHaTa Koxa
npu cBansHe Ha NpesBpb3KaTa.

Mepilex Border Flex ce cbcTou oT:

© KOHTaKTeH C/loii 3a paHaTa, CbCTOALL Ce 0T Meka CUNNKoHoBa Nenexka (Safetac) n dunm;

rbBkaBsa abcopbupalia noAnoxKa OT TpW COs: NsiHA, HETbKaH NOKPUBEH C/0i W CNIOW OT cynep
abcopbupaluy BnakHa; NoanoxkaTa 3a paHu e YacTuyHo nepdopupana c Flex TexHonorus sa
npops3saHe;

BbHLUEH QUIM, KOITO € AMLWALL, HO BOJ0YCTONYMB, OCUTypsiBaitki 6apuepa 3a BbHIIHUTE
3aMbpcuTenu

Coba Ve Ha MaTepuana Ha n Ta:
CWAMKOH, NOAMYpPeTaH, NoNNakpunaT, NaMyk, BUCKo3a, Nonuectep 1 nonnoneduH.

MpenuasHayenne

Mepilex Border Flex e npefiHasHayeHa 3a ronsM cnekTbp OT eKCyAUpaLLM paHK, KaTo AekybutanHn
A3B1, 381 Ha Kpaka 1 CTbNasoTo, KakTo 1 TPaBMaTU4HM paHu (HanpUMep KOXHN paskbeBaHus) n
XUpYpruynu pan. Mepilex Border Flex Moxe CblLo Taka fja ce npunara v Bbpxy Cyxu/HeKpoTU4HU
paHu B KOMBUHaLMs C resiose.

Mepilex Border Flex Hamanasa nocTonepaTueHWTe Mexypu 1 MOXe CblO f1a Ce M3M0I3Ba KaTo YacT oT
npo¢wnaKTMuHaTa Tepanusa 3a NnpefoTBpaTABaHe Ha yBpeXaaHe Ha KoxaTta — Hanpumep ,U,eKyﬁMTaI\NM
A3BU.

Mpeanasuu Mepkn
He usnonssante npu NauneHT ¢ AoKasaHa CBPbX4yBCTBUTENIHOCT KbM U3N0N3BaHUTE METEPMHI\M/
KOMMOHEHTU Ha NpoayKTa.

He n3nonssaiite 3aefiHo C OKNCNUTENHM areHTH, KaTo XUMOXJOPUTHI Pa3TBOPY MW BOAOPOAEH
npekuc.

AKo BUAMTE CNein OT UHEKLWA, HanpUMep ako paHaTa UK OKoJHaTa KoXa CTaHe YepBeHa, Tonna
WA noayTa, Ce KOHCYNTUPaiTe C MeAMLMHCKN CNeLmnanucT 3a NoAXOAALLO eyeHue.

M3non3eaHeTo Ha NeneHky KaTo YacT oT NpodunakTkaTa He U3KiioyBa HeobxoaMMocTTa fa
NPOALAXM Pa3BUTMETO M CMa3BaHeTo Ha eiuH 06CToeH MPOTOKON 3a NpeAoTBpaTABaHe Ha
nekybuTanHu 5381, HanpruMep NoaApbXKa Ha MOBLPXHOCTUTE, MO3ULMOHNPaHE, XpaHeHe,
XuapaTauns, rpuka 3a Koxxata U NOABUKHOCT.

¢ [la He ce n3non3ea nosTopHo. pu nosTopHa ynotpeba AeicTBUETO Ha NPOAYKTa MOXe fa ce
BJIOWM, MOXe /1a Ce NOMY4N KPbCTOCaHa KOHTaMUHaLMS.

CrepusHo. [la He ce U3M10/138a, ako CTepusHaTa nperpaaa e noBpe/aeHa UAM 0TBOPEHa npeau
ynoTpe6a. [la He ce CTepUN3Mpa NOBTOPHO.

WHcTpyKuma 3a ynotpeba

Mepilex Border Flex Moxe fa ce u3nonsea oT HecneuuanucT nog HabnogeHNeTo Ha 3apaBHI

cneymanucTu.

1. U3bepete noaxoasiuTe pasmep/dopma Ha npespb3kata. Korato e npunoxumo, usbepete popma
Ha NpeBpb3KaTa, KOATO € ONTMMM3MPaHa 3@ KOHKPETHOTO aHAaTOMUYHO MACTO.
3a u3non3ssaHe Npu paHu:
Moanosxkata 3a paHyn TpsGea /1a 3aCTbNBa CyxaTa Koxa OKOJIO paHaTa ¢ noHe 1 - 2 cM, 33 aa
npeanasu oKonHaTta Koxa 0T Mauepauus 1 3a fia 3aKpenu neneHkaTa crabunxo.
Axo ce usnonssa 3a npeseHuma:
YBepeTe ce, Ye NoAN0XKKaTa 3a paHu Nokpusa 061acTTa ¢ puck oT AekybutanHa paHa/yspexaaqe
Ha TbKaHTa.

2. 3a u3nonseaHe Npu paHu:
Mouuncrete paHaTa B CbOTBETCTBUE C KNIMHUYHATa NpakTuka. CTSPSTEHHO nojcyuweTe KoxXaTa okoJ1o
paHaTa.

3. OTchaHeTe NbpBO NpeAnasHua ¢MﬂM “ nocTtaBeTe CbC 3asenBalara CTpaHa KbM paHata.

4. OTCTpaHeTe oCTaBallyMTe NpeAnasHu IeHTU U CRoxXeTe rMaiko NPoAykTa Bbpxy koxaTa. He
pasTaraiTe.

Mepilex Border Flex Moxe fa npecton Bbpxy paHaTa Ao 7 iHU B 3aBUCMMOCT OT CbCTOSHUETO Ha

paHaTa 1 oKoJIHaTa KoXa unu cnopej KiuHUu4yHaTa npaktuka.

3a u3nonsBsaHe npw paHu:

¢ Mepilex Border Flex Moxe fja ce npunara nog KomMnpecupatya npespb3ka.

. Tw kaTo Mepilex Border Flex nopabpxa BnaxHa cpeaa 3a paHata, KOATo nognoMara N34ucTsaHeTo

, MOXe [la MMa MbPBOHAYaNHO yBeNNYaBaHe Ha pa3Mepa Ha paHaTa. ToBa e HOPMasHo 1 MoXe Aa

ce ovaksa.

. ﬂpOMﬂHa B TepaneBTUYHUA PEXWUM 3a NpeBbp3BaHe MOXe Aa Npeau3Buka NbpBoHayanHo
yBenuyeHue Ha ekcyaaTta, KoeTo MoXe Aa HanoXn BpeMeHHO no-4yecTa NnoamMsaHa.

Ako ce usnonssa 3a npeseHuus:

06nacTTa ¢ puck oT AekybuTanHa s3Ba/yBpexxaaHe Ha TbkaHTa TpsibBa Aa ce Npernexaa Ha pefoBHM

WHTEpBanu cnopej KANHUYHaTa npakTuka.

W3xsbpnsiHeTo Tpsibea Aa ce 0CblIeCTBABA CNOPE/ MECTHUTE NPOLIeAYpPY 33 Ona3BaHe Ha oKonHaTa

cpepa.

[Apyra nidopmauus

I'IonMypeTaHoBaTa naHa, n3non3saHa B NPOAYyKTa, MOXe Aa NPOMEeHU LBeTa CU KbM NO-XbAT, Korato
€ U310XXeHa Ha CBeT/IHa, Bb3ayX M/VI"IM TOonAuHa. npOMﬂHaTa Ha uBeTa He B/inse Ha cBOICTBaTa Ha
npoayKTa, KoraTo Toit Ce 130383 B CPOKA Ha FOfIHOCT.

Mpw Bb3HMKBaHE Ha CEpPMO3eH UHUMAEHT, CBbp3aH ¢ ynotpebata Ha Mepilex Border Flex, cbwmat
TpsibBa fa 6bae aoknaasaH Ha Molnlycke Health Care.

Mepilex® n Safetac® ca pernctpupanm Toproscku Mapku Ha Mélnlycke Health Care AB.
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Pansament din spuma moale de silicon, autoaderent

Descrierea produsului

Mepilex Border Flex este un pansament autoaderent, absorbant, care mentine un mediu umed in
jurul plagii. Stratul exterior impermeabil protejeaza plaga contra patrunderii murdariei si bacteriilor.
Pansamentul are un strat Safetac® de contact cu plaga, o tehnologie adeziva unica. Aceasta
minimizeaza durerea pacientilor si traumatismul plagilor si al tequmentului perilezional in momentul
indepartarii pansamentului.

Mepilex Border Flex este alcatuit din:

un strat de contact cu plaga alcatuit din adeziv din silicon moale (Safetac) si un suport din peliculd;

un tampon absorbant flexibil, din trei straturi: un strat de spuma, un strat expandabil netesut si un
strat cu fibre superabsorbante; tamponul pentru plaga este partial perforat cu ajutorul tehnologiei
de taiere Flex;

o peliculd exterioara permeabild la aer, dar impermeabild la ap3, care asigurd o bariera de
protectie fata de agentii contaminanti externi.

Continutul materialului de pansament:

silicon, poliuretan, poliacrilat, bumbac, vascoza, poliester si poliolefina.

Instructiuni de utilizare

Mepilex Border Flex este conceput pentru o serie ampla de plagi exsudative, cum ar fi escarele de
decubit, ulceratiile piciorului si ale talpii, leziunile traumatice (precum rupturile de teqgument) si
plagile chirurgicale. Mepilex Border Flex poate fi, de asemenea, utilizat pe plagi uscate/necrotice, in
asociere cu geluri.

Mepilex Border Flex reduce veziculizarea postoperatorie si poate fi utilizat ca parte a terapiei
profilactice de prevenire a afectarii pielii, cum ar fi escarele de decubit.

Precautii
« Anu se utiliza la pacienti cu sensibilitate cunoscuta la materialele/componentele produsului.
¢ Anu se folosi in asociere cu agenti oxidanti, precum solutiile de hipoclorit sau apa oxigenata.

Daca observati semne de infectie, adica rana sau tegumentul perilezional se inroseste, se
ncalzeste ori se umfla, adresati-va imediat unui cadru medical pentru a primi tratamentul
adecvat.

Utilizarea pansamentelor in cadrul unei terapii profilactice nu inlatura necesitatea de a continua
dezvoltarea si respectarea unui protocol cuprinzator de prevenire a escarelor de decubit, adicd
suprafete de sprijin, pozitionare, nutritie, hidratare, ingrijirea pielii si mobilitate.

Anu se reutiliza. n caz de reutilizare, performantele produsului se pot reduce si este posibila
contaminarea incrucisata.

Steril. A nu se folosi daca bariera sterild a fost deteriorata sau deschisa inainte de utilizare. A nu
se resteriliza.

Instructiuni de utilizare
Mepilex Border Flex poate fi utilizat de catre persoanele nespecializate in domeniul sanitar
sub supravegherea unui cadru sanitar.

1. Alegeti o marime/forma de pansament corespunzatoare. Dac3 este cazul, alegeti o forma
de pansament optimizata pentru zona anatomica respectiva.

Pentru utilizarea pe plaga:

Tamponul pentru plaga trebuie sa se suprapuna pe tegumentul perilezional uscat pe o portiune
de minimum 1 - 2 cm pentru a proteja tegumentul perilezional de macerare si pentru a fixa
bine pansamentul.

Pentru utilizarea preventiva:
Asigurati-va c3 tamponul pentru plaga acopera zona cu risc de escara de decubit/leziune tisulara.
2. Pentru utilizarea pe plaga:
Curatati plaga conform practicii clinice. Uscati bine tegumentul perilezional.
3. Tndepértagl prima peliculd protectoare si aplicati partea adeziva pe plaga.
4. Indepértati captuseala protectoare ramas3 si neteziti marginea pe piele. Nu intindeti.
Mepilex Border Flex poate fi dsat timp de maximum 7 zile, in functie de starea plagii si a
tegumentului perilezional sau in conformitate cu indicatiile practicii clinice.
Pentru utilizarea pe plaga:
Mepilex Border Flex poate fi utilizat sub bandaje de compresie.

Deoarece Mepilex Border Flex mentine un mediu umed in regiunea plagii, care sustine debridarea,
este posibil ca dimensiunea plagii sa creasca initial. Acest fapt este normal si de asteptat.

Modificarea schemei de utilizare a pansamentului poate duce la cresterea initiala a nivelului
exsudatiilor, ceea ce poate impune temporar cresterea frecventei schimburilor de pansament.

Pentru utilizarea preventiva:

Se recomanda ca zona cu risc de escara de decubit/leziune tisulara s fie verificata la intervale
regulate, in concordanta cu practica clinica.

Eliminarea trebuie efectuata conform procedurilor locale de protectie a mediului.

Alte informatii
Spuma poliuretanica utilizata in produs poate modifica culoarea, adaugand un plus de culoare

galbend, atunci cand este expusa la lumina, aer si/ sau caldura. Modificarea culorii nu influenteaza
proprietatile produsului atunci cand este folosit inainte de data expirarii.

Dacé s-a produs vreun incident grav legat de Mepilex Border Flex, raportati acest lucru catre
Mélnlycke Health Care.

Mepilex® si Safetac® sunt marci comerciale inregistrate ale Mdlnlycke Health Care AB.
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Samolepiace krytie z makkého penového silikénu

Popis produktu

Mepilex Border Flex je samolepiace absorpéné krytie, ktoré udrziava vlhké prostredie rany. Vodotesna
vonkajsia vrstva chrani ranu pred necistotami a baktériami. Krytie ma kontaktnd vrstvu na rany
Safetac®, ktora je jedine¢nou adhezivnou technolégiou. Minimalizuje bolest pacienta a poskodenie
ran a okolitej pokozky pri odstraneni obvazu.

Mepilex Border Flex sa skladd z:

« kontaktnej vrstvy na rany z makkého silikénového adhezivneho materialu (Safetac) a nosica z folie;
¢ ohybnej trojvrstvovej absorpcnej vlozky: pena, netkana krycia vrstva a superabsorpcna vrstva z
vlakien; tampén krytia je ¢iastocne perforovany technolégiou Flex;

vonkajsej folie, ktord je priedusna, ale vodotesnd, ¢im vytvara bariéru pre vonkajsie znecistujice
latky.

Obsah obvazového materi.

silikon, polyuretan, polyakrylat, bavlna, viskoza, polyester a polyolefin.

Indikécie pre pouZzitie

Krytie Mepilex Border Flex je urcéené pre Siroky rozsah exsudujicich ran, akymi st dekubity, vredy
ndh a chodidiel, traumatické rany (ako napr. koZné odreniny) a pooperaéné rany. Mepilex Border Flex
mozno v kombinacii s gélmi pouzit aj na suché/nekrotické rany.

Mepilex Border Flex obmedzuje tvorbu pooperaénych pluzgierov a mozno ho tieZ pouZzit ako stcast
profylaktickej terapie na prevenciu poSkodenia koZe, napr. dekubitov.

Preventivne opatrenia
« Nepouzivajte u pacientov so znamou precitlivenostou na materialy/zlozky produktu.
NepouZivajte spolu s oxidujlicimi latkami, ako su roztoky chlornanov alebo peroxidu vodika.

Ak spozorujete symptémy infekcie, ako je napr. hortcka alebo Ze rana alebo okolita pokozka
scervena, je tepla alebo opuchnutd, poradte sa s profesionalnym zdravotnickym pracovnikom.

Hoci krytie mozno pouzit ako sucast profylaktickej terapie, neznamena to, Ze uz nie je potrebné
vyvijat a dodrziavat komplexny protokol prevencie dekubitov, t. j. podporné plochy, polohovanie,
vyziva, hydratécia, oSetrovanie pokozky a mobilita.

Nepouzivajte opakovane. Pri opatovnom pouziti G¢innost produktu klesa a méze ddjst ku krizovej
kontaminacii.

Sterilné. NepouZivajte, ak je sterilna bariéra pred pouZitim poskodena alebo otvorena. Opakovane
nesterilizujte.

Navod na pouZitie

Mepilex Border Flex mézu pouzivat laici pod dohladom profesionalnych zdravotnickych

pracovnikov.

. Zvolte vhodn velkost/tvar krytia. Ak je to relevantné, zvolte tvar obvdzu optimalizovany
pre konkrétne anatomické miesto.

PouZitie na ranach:

Tampan krytia ma presahovat suchu okolitd pokozku najmenej o 1 - 2 cm, aby chranil
okolitt pokozku pred macerovanim a obvaz dobre fixoval k rane.

Pouzitie pri prevencii:

Skontrolujte, & tampon krytia pokryva miesto, ktoré je ohrozené tvorbou dekubitu/poSkodenim
tkaniva.

~

PouZitie na ranach:
Ranu ocistite beznym klinickym postupom. D6kladne vysuste okoliti pokozku.

w

. Odstrante prvd ochrannd féliu z krytia a aplikujte ho lepivou stranou na ranu.

Odstrante zvySné ochranné vystelky a vyrovnajte okraj na pokozke. Nenatahuijte.

Krytie Mepilex Border Flex moZno ponechat na mieste do 7 dni, v zavislosti od stavu rany a okolitej
pokozky, alebo ako je indikované klinickou praxou.

Poufzitie na ranach:

Mepilex Border Flex mozno pouzit pod tlakovym obvazom.

Eal

Pretoze krytie Mepilex Border Flex udrziava okolie rany vlhké, ¢im podporuje odstranenie nezivého
tkaniva z rany, rana sa na zaciatku méze zvacsit. Je to normalne a ocakavané.

Pri zmene rezimu vymeny krytia sa mdze prechodne zvysit vytok z rany, co mdze vyzadovat docasné
zvySenie frekvencie vymeny krytia.

Poufzitie pri prevencii:

Miesto ohrozené dekubitom/poskodenim tkaniva by sa malo v stlade s klinickou praxou kontrolovat v
pravidelnych intervaloch.

Pri likvidacii postupujte podla miestnych predpisov na ochranu Zivotného prostredia.

Iné informacie

Polyuretanova pena pouZita v produkte méZe po vystaveni na svetlo, vzduch a/alebo teplo zmenit
farbu na ZLtSiu. Zmena farby nema Ziadny vplyv na vlastnosti produktu, ak sa pouZije pred datumom
exspiracie.

Ak dojde k vyskytu zavazného incidentu v sivislosti s obvazom Mepilex Border Flex, nahlaste to
spolocnosti Malnlycke Health Care.

Mepilex® a Safetac® su registrovanymi obchodnymi zna¢kami spolo¢nosti Mélnlycke Health Care AB.
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Kendiliginden yapisan yumusak silikon kdpiik pansuman

Uriin aciklamasi

Mepilex Border Flex, yarayi nemli tutan kendinden yapiskan, emici bir pansumandir. Su gegirmez dis
katman yarayi kire ve bakterilere karsi korur. Pansuman kendine 6zgii bir yapistirici teknolojisi olan
bir Safetac® yara temas tabakasina sahiptir. Hastanin agrisini ve yaralarda travmayi ve pansumani
cikarirken etrafindaki bolgeyi en aza indirir.

Mepilex Border Flex sunlardan olusur:

yumusak bir silikon yapistiricidan (Safetac) ve bir film tasiyicidan olusan yarayla temas eden bir
katman

tic katmanli esnek, emici bir ped: bir kopiik, oriilli olmayan bir yayilma katmani ve siiper emici
elyaf iceren bir katman; yara pedi, Flex cut teknolojisiyle kismen perfore edilmistir
dis hava kirliligine karsi koruma saglayan, nefes alan ancak su gecirmez bir dis film

Pansuman materyalinin icerigi:
Silikon, poliliretan, poliakrilat, pamuk, viskoz, polyester ve poliolefin.

Kullanim endikasyonlari

Mepilex Border Flex; basing lilserleri, bacak ve ayak Ulserleri ve travmatik yaralar (6rn, cilt yirtiklari)
ve cerrahi yaralar gibi cok cesitli ekstidasyonlu yaralar icin tasarlanmistir. Mepilex Border Flex, kuru/
nekrotik yaralar icin jellerle birlikte de kullanilabilir.

Mepilex Border Flex, postoperatif blister olusumunu azaltir ve basing iilseri gibi ciltte goriilen
hasarlarin 6nlenmesini amaclayan profilaktik tedavinin bir parcasi olarak da kullanilabilir.

Onlemler
Uriinin iceri giren materyallerine/bilesenlerine asiri duyarliigi bilinen hastalarda kullanmayin.
Hipoklorit soliisyonlar veya hidrojen peroksit gibi oksidizan ajanlarla birlikte kullanmayin.

Enfeksiyon belirtileri goriiyorsaniz, 6rn. ates ya da yara ya da cevreleyen cilt kizarir, isinir ya da
siserse, uygun tedavi icin bir saglik uzmanina danisin.

Pansumanlarin profilaktik bir tedavinin bir pargasi olarak kullanilmasi, kapsamli bir Glser
onleme protokolii gelistirmeye ve izlemeye devam etme ihtiyacini engellemez, yani yiizeyleri,
konumlandirmayi, beslenmeyi, hidrasyonu, cilt bakimini ve hareketliligi destekler.

Tekrar kullanmayiniz. Uriin tekrar kullanilirsa, performansi bozulabilir ve capraz kontaminasyon
gérilebilir.

Sterildir. Steril koruyucu kullanim 6ncesinde hasarli veya acilmissa kullanmayiniz. Tekrar sterilize
etmeyiniz.

Kullanim talimatlari
Mepilex Border Flex, saglik hizmeti personellerinin gézetiminde vasifsiz kisiler tarafindan
kullanilabilir.
. Uygun bir pansuman boyutu/sekli secin. Miimkiin oldugunda, spesifik anatomik bélge icin
optimize edilmis bir pansuman tipi secin.
Yaralarda kullanim icin:

Yara pedi, yara etrafindaki cildi maserasyondan korumak ve pansumanin iyice sabitlenebilmesi
icin yara etrafindaki kuru cildi 1-2 cm kadar ortmelidir.

Onlem icin kullanilirsa:
Yara pedinin, basinc hasari/doku hasari riski olan alani kapladigindan emin olun.
. Yaralarda kullanim icin:
Yaray, klinik uygulamalara uygun bir sekilde temizleyin. Yara cevresindeki cildi iyice kurulayiniz.

~

@

itk agma filmini cikarin ve yapiskan tarafi yaraya uygulayin.

~

. Diger agma filmlerini ¢ikarin ve pansumani cilt tizerinde iyice diizeltin. Germeyin.

Mepilex Border Flex, yaranin ve cevresindeki cildin durumuna bagli olarak veya klinik uygulamalarda

belirtildigi gibi 7 gline kadar yerinde birakilabilir.

Yaralarda kullanim igin:

* Mepilex Border Flex, kompresyon sargilarinin altinda kullanilabilir.

¢ Mepilex Border Flex, debridmani desteklemek iizere yara ortaminin nemli kalmasini sagladigindan
baslangicta yara bilyiikligiinde artis gériilebilir. Bu durum, normaldir ve goriilmesi beklenir.

* Pansuman rejiminin degistirilmesi, baslangicta eksiida diizeyinin artmasina neden olabilir ve
gecici olarak degistirme sikliginin arttirilmasi gerekebilir.

Onlem icin kullanilirsa:

Basinc ilseri/doku hasari riskinin bulundugu alan diizenli araliklarla klinik uygulamalar
dogrultusunda incelenmelidir.

Imha islemi, yerel cevresel prosediirlere gére yapilmalidir.

Diger bilgiler

Uriinde kullanilan politiretan kdpiik; 1sik, hava ve/veya isiya maruz kaldiginda daha sari renge
dénebilir. Urtin son kullanma tarihinden dnce kullanildiginda, renk degisikliginin triin 6zellikleri
tizerinde herhangi bir etkisi yoktur.

Mepilex Border Flex kullanimu ile ilgili ciddi bir olay meydana geldiginde, Mdlnlycke Health Care’e
bildiritmelidir.

Mepilex® ve Safetac® Molnlycke Health Care AB'nin tescilli ticari markalaridir.
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Lipnus minkstas silikono putu tvarstis

Produkto apradymas

Mepilex® Border Flex yra savaime prilimpantis, sugeriantis ir drégme palaikantis aplink gyjancia
Zaizda tvarstis. Vandeniui nepralaidus iSorinis sluoksnis apsaugo Zaizda nuo nedvarumu ir bakteriju.
Tvarstis turi Safetac® su Zaizda besilieCiantj sluoksni, kuris yra unikali lipni medZiaga. Ja naudojant
sumazinamas pacientu skausmas ir Zaizdu bei aplinkinés odos traumavimas nuimant tvarstj.

Mepilex Border Flex sudaro:
su zaizda besilie¢iantis sluoksnis, kurj sudaro minksta lipni silikoniné medziaga (Safetac) ir
pagrindo plévelé;

lankstus, sugeriantis jklotas i3 triju sluoksniu: putu, neaustinés medziagos dengiamojo sluoksnio
ir puikiai sugeriancio pluosto; Zaizdu tvarstis i$ dalies perforuotas, naudojant Flex technologija;

orui pralaidi, taciau vandeniui nepralaidi iSoriné plévelé, apsauganti nuo iSorinio uztersimo.

Tvarscio medZiagy sudétis:
Silikonas, poliuretanas, poliakrilatas, medvilne, viskozé, poliesteris ir poliolefinas.

Naudojimo indikacijos

Mepilex Border Flex skirtas jvairioms Zaizdoms, kuriose vyksta eksudacija, gydyti: praguloms,
blauzduy ir pédy opoms, trauminéms zaizdoms (pvz., odos ipléimams] ir chirurginems zaizdoms.
Kartu su geliu Mepilex Border Flex galima déti ant sausu zaizdu arba Zaizdu su nekroze.

Mepilex Border Flex maZina pooperaciniu pasliu susidaryma, taip pat gali bati naudojamas kaip
profilaktinés terapijos dalis siekiant apsaugoti oda nuo pazeidimo, pvz., ant praguly.

Atsargumo priemonés

Nenaudoti pacientams, jei Zinoma, kad jie alergiski gaminio medziagoms / komponentams.
Nenaudoti kartu su oksiduojanc¢iomis medziagomis, pvz., hipochlorito tirpalais ar vandenilio
peroksidu.

Jei matote infekcijos poZymiu, pvz., pasireiské karsciavimas ar Zaizda arba aplinkiné oda paraudo,
ikaito ar patino, kreipkités j sveikatos prieZitros specialista dél tinkamo gydymo.

Tvars¢iu kaip profilaktinés priemonés naudojimas nereiskia, kad galima atsisakyti jprastiniu
pragulu gydymo metodu, t. y. atitinkamuy atraminiu pavirsiu naudojimo, paciento padeéties keitimo,
mitybos, odos drékinimo ir prieZidros.

Pakartotinai nenaudoti. Naudojant pakartotinai, gali pablogéti produkto savybeés ir jvykti kryZzminis
uzkrétimas.

Sterilus. Nenaudokite, jei pries naudojant buvo paZeistas sterilus barjeras arba buvo atidaryta
pakuoteé. Pakartotinai nesterilizuoti.

Naudojimo instrukcija
Mepilex Border Flex galima naudoti asmenims priziGrint sveikatos priezitros specialistams.

. Pasirinkite tinkama tvarscio dydij / forma. Kai taikytina, rinkités tvarscio forma, optimizuota
konkreciai anatominei vietai.

Naudojimas ant Zaizdu

2a|qu tvarstis turi uZdengti bent 1-2 cm odos prie Zaizdos krastu, kad apsaugotuy aplinkine oda
nuo maceracijos ir tvirtai prilipty.

Jeigu naudojama profilaktikai

Uztikrinkite, kad Zaizdos jklotas uzdengty vieta, kurioje gali atsirasti pragula / audiniy pazeidimas.
Naudojimas ant Zaizdu

Ivalykite Zaizda pagal klinikinius reikalavimus. Kruopsciai nusausinkite aplinkine oda.

Nuimkite pirmaja apsaugine plévele ir tvarstj lipniaja puse priglauskite prie Zaizdos.

~

~ow

Nuimkite likusias apsaugines pléveles ir prispausdami prie odos iSlyginkite tvarscio krastus.
Netempkite.

Mepilex Border Flex galima palikti priklijuota iki 7 dienu, priklausomai nuo Zaizdos ir aplinkinés odos
buklés, arba naudoti, kaip priimta klinikinéje praktikoje.

Naudojimas ant Zaizduy:

Mepilex Border Flex galima deéti po spaudzianciuoju tvarsciu.

Kadangi Mepilex Border Flex pala\ko drégme gyjancioje Zaizdoje, kuri padeda pasisalinti
apmirusioms Zaizdos dalims, i$ pradziu zaizdos apimtis gali padidéti. Tai yra normalu ir tikétina.

Pasikeitus perrisimo metodikai, i$ pradZiy gali susidaryti daugiau eksudato, todél laikinai gali
prireikti dazniau keisti tvarstj.
Jeigu naudojama profilaktikai:

Vieta, kurioje gali atsirasti pragula ar audiniy pazeidimas, reikia reguliariai tikrinti pagal klinikines
praknkos instrukcijas.

Utilizuoti pagal vietinius aplinkosaugos reikalavimus.

Kita informacija

Produkte naudojamos poliuretano putos gali pagelsti veikiamos Sviesos, oro ir (ar) aukstos
temperatdros. Toks spalvos pokytis neturi jokio poveikio produkto savybéms, jei produktas
naudojamas iki jo galiojimo laiko pabaigos.

Kilus reiksmingam su Mepitel Border Flex susijusiam incidentui, apie ji reikia pranesti
Méolnlycke Health Care.

Mepilex® ir Safetac® yra registruotieji Molnlycke Health Care AB prekiu Zenklai.



Mepilex® Border Flex ®

Pasliposs miksta silikona putu parséjs

Produkta apraksts

Mepilex Border Flex ir pasliposs, absorb&joss parséjs, kas brices vidi uztur miklu. Udensizturigais
aréjais slanis brici pasarga no netirumiem un baktérijam. Parséjam ir Safetac® briices kontaktslanis,
kas ir unikala adhézijas tehnologija. Ta mazina sapes pacientam, ka ari bracu un apkartéjas adas
traumésanas risku, parséju nonemot.

Mepilex Border Flex sastavdalas:

* brices kontaktslanis, ko veido miksta silikona adhezivs (Safetac), un pléves parklajums,

 elastigs, absorbéjoss spilventins, ko veido tris slani: putas, neausts izkliedgjoss slanis un slanis ar
superabsorbenta Skiedram; brices spilventins ir daléji perforéts, izmantojot Flex cut tehnologiju,

* aréja pléve, kas ir elpojosa, bet Gdensnecaurlaidiga, nodrosina barjeru pret argjo piesarnojumu.
Pérséja materilu sastavs:
silikons, poliuretans, poliakrilats, kokvilna, viskoze, poliesters un poliolefins.

LietoSanas indikacijas

Mepilex Border Flex paredzéts uzlikt dazadam eksud&josam bricém, pieméram, spiediena ¢alam,
kaju un pédu ¢alam, traumatiskam bricém (tadam ka adas plisumi) un kirurgiskam brcem.
Mepilex Border Flex kopa ar geliem var izmantot arT sausu/nekrotisku bricu arstésanai.

Mepilex Border Flex mazina ¢ulgu veidoSanos pécoperacijas bricém, to var lietot ar profilaktiski,
lai novérstu adas bojajumu rasanos, piem., spiediena ¢ilu veido$anos.

Piesardzibas pasakumi

¢ Nedrikst izmantot pacientiem ar zinamu pastiprinatu jutibu pret izstradajuma materialiem/
sastavdalam.

Nedrikst lietot kopa ar tadam oksidéjosam vielam ka hipohlorita $kidums vai Gdenraza peroksids.

Ja redzamas infekcijas pazimes, pieméram, iekaisums vai brice ir apsartusi, karsta vai uztakusi,
par arstésanu jakonsultéjas ar veselibas apripes specialistu.

Parséja izmantosana profilaktiskai terapl]a\ neaizstaj nepieciesamibu turpmak izmantot un ievérot
vispusigu protokolu spiediena ¢Glu novérsanai, t. i., atslogojosas virsmas, pozicionésana, uzturs,
hidratacija, adas kopSana un mobilitate.

Nelietot atkartoti! Atkartoti lietojot izstradajumu, ta efektivitate var pasliktinaties, turklat
iespéjama krusteniska inficésanas.

Sterils. Nelietot, ja sterila barjera ir bojata jau pirms lieto$anas vai ir bijusi atvérta. Nesterilizét
atkartoti!

LietoSanas noradijumi
Kvalificéta veselibas apriipes specialista uzraudziba Mepilex Border Flex drikst lietot art
neprofesionali.
. lzvélieties piemérota izméra/formas parséju. Izraugieties konkrétajai anatomiskajai vietai
labako parséja modeli, ja tads ir.
Izmanto3anai uz bricém:

brices spilventinam par vismaz 1-2 cm japarklajas pari brices malai, lai apkartéjo adu pasargatu
no maceracijas un parséju nostiprinatu stingri.

Ja lieto profilaktiski:
brices spilventinam jaapklaj spiediena traumas/audu bojajuma apdraudétais adas laukums.
Izmanto3anai uz bricém:

~

briici tiriet saskana ar kliniskas prakses principiem. Ripigi nosusiniet adu ap brici.

@

Nonemiet pirmo aizsargplévi un lipigo pusi uzlieciet uz brices.

~

. Nonemiet atlikusas aizsargloksnes un nogludiniet parséja malu pie adas. Neiestiepiet to.
Mepilex Border Flex uz brices var atstat 7 dienas, nemot véra konkrétas briices un apkartéjas adas
stavokli vai kliniskas prakses principus.

Izmanto$anai uz bricém:

Mepilex Border Flex var izmantot zem spiedoSiem parséjiem.

Ta ka Mepilex Border Flex saglaba briicé mitru vidi, veicinot bojato audu evakuaciju, sakotngji
briice var palielinaties. Tas uzskatams par normalu procesu.

Parséja lietoSanas rezima mainas dél sakotnéji var palielinaties eksudata apjoms, tapéc kadu laiku
parséjs, iespéjams, bds jamaina biezak.
Ja lieto profilaktiski:

spiediena ¢alu/audu bojajumu apdraudétais adas laukums regulari japarbauda saskana ar kliniskas
prakses principiem.

Izstradajums jalikvidé saskana ar viet&jiem vides aizsardzibas noteikumiem.

Cita informacija

Ja uz parséju iedarbojas gaisma, gaiss un/vai karstums, taja izmantotais poliuretana putu slanis var
klat dzeltenigs. Tacu krasas izmainas nekada veida neietekmé izstradajuma pasibas, ja to izmanto
pirms deriguma termina beigam.

Ja Mepilex Border Flex dél noticis kads nopietns negadijums, par to jazino razotajam
Méolnlycke Health Care.

Mepilex® un Safetac® ir registrétas Molnlycke Health Care AB preczimes.



Mepilex® Border Flex Kasutusjuhend
Isekleepuv pehme silikooniga kaetud vahtmaterjalist haavaplaaster Mepilex Border Flex on méeldud kasutamiseks tavakasutajale kvalifitseeritud tervishoiutootaja
jarelevalve all.

. Valige sobiv haavaplaastri suurus/kuju. Vajaduse korral valige haavaplaaster, mille kuju sobib
anatoomilisele piirkonnale kdige paremini.

Toote kirjeldus

Mepilex Border Flex on isekleepuv ja imav h L mis tagab haava paranemist soosiva K h L
niiske keskkonna. Veekindel valimine Kiht kaitseb haava mustuse ja bakterite eest. Haavaplaastril asutamisel haava peal:
on Safetac®-i kontaktkiht, mis on ainulaadne kleepuv tehnoloogia. See minimeerib patsientidel Haavapadi peab olema kuivast imbritsevast nahapiirkonnast vdhemalt 1-2 cm suurem, et kaitsta
haavaplaastri eemaldamisel valu ning haavade ja imbritseva naha traumeerimist. imbritsevat nahka matseratsiooni eest ja kinnitada plaaster kindlalt.
Mepilex Border Flex koosneb: Kasutamisel profiilaktikaks
 haavaga kokkupuutes olevast pehmest kleepuvast silikoonkihist (Safetac] ja kilest; Veenduge, et haavapadi kataks vigastuse/koekahjustuse ohus olevat piirkonda.
e elastsest imavast kolmekihilisest padjast: vahtmaterjalist, mittekootud kattekihist ja Glimalt 2. Kasutamisel haava peal:
imavate kiududega kihist; haavapadi on osaliselt perforeeritud Flex-l5ike tehnoloogia abil. e P . . . N .
o . ) . ) ) . . Puhastage haav, jargides kliinilisi tavasid. Kuivatage imbritsev nahk hoolikalt.
e valiskihist, mis on hingav, kuid veekindel, ja pakub kaitset valiste saasteainete eest . .
H laastri koosti p 3. Eemaldage esimene kaitsekile ja asetage kleepuv pool haavale.
A8VAp'ARs T K0051IS058 4. Eemaldage ilejaanud kaitsekiled ja siluge plaastrit naha piiril. Arge venitage haavaplaastrit.

silikoon, poliuretaan, poliakriilaat, puuvill, viskoos, poliiester ja poliolefiin. . . IR . ) .
Haava ja imbritseva naha olukorrast véi kliinilisest tavast olenevalt voib Mepilex Border Flexi jatta
haavale kuni 7 pdevaks.
Kasutamisel haava peal:

Mepilex Border Flexi véib kasutada réhksidemete all.

Kasutusjuhend

Mepilex Border Flex on loodud mitmesugustele eksudaati eritavatele haavatiilipidele, nagu

lamatistele, jalahaavanditele, traumaatilistele haavadele (nt naharebendid) ja kirurgilistele X . o

haavadele. Mepilex Border Flexi vdib kasutada kuivadel/nekrootilistel haavadel koos geeliga. Kuna Mepilex Border Flex tagab haava imber surnud koe eemaldumist soosiva niiske keskkonna,

Mepilex Border Flex vahendab postoperatiivsete villide teket ja seda vib kasutada osana voib haava suurus algul kasvada. See on normaalne ja ootuspérane.

profiilaktilisest ravist nahakahjustuste véltimiseks (nt lamatiste puhul). Sidumisviisi muutmisega voib algul kaasneda suurem eksudaadi eritumine, mistottu haav véib
ajutiselt vajada sagedasemat sidumist.

Ettevaatusabinoud Kasutamisel profiilaktikaks

e Arge kasutage seda patsientidel, kellel on teadaolev tundlikkus tootes kasutatavate materjalide/ Lamatise/koekahjustuse ohus piirkonda tuleb Kliinilise tava kohaselt regulaarselt kontrollida.
komponentide suhtes. Jaatmeid tuleb kaidelda kohalike keskkonnaeeskirjade kohaselt.

« Arge kasutage seda koos oksiideerivate ainetega nagu hiipokloriidlahused véi vesinikperoksiid.

* Kui markate poletikumarke, nt palavik, haav véi imbritsev nahk on punane, kuum voi paistes, Muu teave
pidage sobiva ravi iile nou tervishoiutdstajaga. Tootes kasutatav poliiuretaanvahtmaterjal vaib valguse, 6hu ja/véi soojuse toimel muutuda kollaseks.

 Haavasidemete kasutamine profiilaktilise ravi osana ei kaota vajadust arendada ja jargida Vérvuse muutus ei mojuta toote omadusi, kui seda kasutatakse enne kolblikkusaja méodumist.
pohjalikku lamatiste valtimise protokolli, sealhulgas tugipindasid, kehaasendit, toitumist, vedelike Kui Mepilex Border Flexiga seoses toimub tasine intsident, tuleks sellest teatada ettevottele
tarbimist, nahahooldust ja liikuvust. Molnlycke Health Care.

« Arge taaskasutage. Taaskasutamisel voib toote usaldusvaarsus halveneda ja vib tekkida
ristsaastumine. Mepilex® ja Safetac® on ettevotte Mdlnlycke Health Care AB registreeritud kaubamargid.

Steriilne. Arge kasutage, kui steriilne iimbris on enne kasutamist kahjustatud véi avatud.
Arge steriliseerige uuesti.



Mepilex® Border Flex @

Camoknesiujascs rybyatas nos3ka ¢ NOKPbITUEM U3 MATKOTO CUIMKOHA

Onwucanue uspenusa

Camoknesiwascs nossska Mepilex Border Flex nornowaer akccyaat v nogaepxveaeT BNaxHyo cpeay
B paHe. BojoHenpoHuLaeMbIit BHELIHUI COi 3aLMLLiaeT paHy oT rpsiau 1 bakTepuid. MoBsizka umeeT
KOHTaKTMpYIoU|Nil C paHeBoii NoBepxHOCTbio cnoii Safetac®, koTopblit co3paeTcs ¢ Mcnonb3oBaHMeM
YHUKa/bHOM TEXHONOTMM CaMOKJIEALNXCH NOBA3OK. VICNoNb30BaHNe 3TOT0 C0S MUHUMU3NPYeT
Gonesble oulyleHns y NaLMeHTa 1 TpaBMUPOBaHME PaHbl U KOXM BOKPYF Hee NpU CHATUM NOBA3KM.
Moss3ka Mepilex Border Flex cocTonT 3 ciefiyiollinx KOMMOHEHTOB:

® CIosi, KOHTAaKTUPYIOLLEro C PaHEBO MOBEPXHOCTLIO M COCTOSILEN0 U3 MATKOTO cunukoHa (Safetac) n
BHELIHEN 3aLMUTHON NEHKN;

rubkoit abcopbupytoleit npoknazgku, coctosieit U3 Tpex cnoes — rybku, cnos HeTkaHoro
MaTepuana W CNosi BOIOKOH C NOBbILWEHHOM Norniolaloleit CnocobHoCTbio, paHeBas Npoknaaka
4acTuyHo nepdopuposaHa no TexHonorun Flex cut;

BHELUHeil BO3JyXONPOHULL@eMoi, HO BOJOHENPOHMLIaeMoit NneHku, obecneunsaiolei bapbep ans
BHELIHMX 3arpA3HEHNI.

CocTas MaTepunana nosask
CUIMKOH, NONUypeTaH, NoNnakpunaT, Xnonok, BUCKo3a, NoauacTep, nonnoneduH.

MokasaHus K npUMeHeHuIo

Moesizka Mepilex Border Flex npegHa3HayeHa Ans neyeHus WMPOKOro CNekTpa 3KCCYAUPYIOLLMX paH,
Hanpumep NponexHer, 138 Ha roieHsix 1 cTonax, TpaBMaTU4ecknx pau (Hanpumep, paspsiBos Koxu)
1 xupyprudeckux paH. Mepilex Border Flex Takxe MOoXHO NPUMEHSATb ANst CYXUX/HEKPOTUYECKUX paH
B COYETaHNM C rensaMu.

Mepilex Border Flex ymeHbliaeT nocneonepayynoHHbie HapbiBbl U MOXET NCMNO/b30BaTLCA Kak
KOMMOHEHT Npo$MNakTU4eckoro NeYeHns Ans NpeaoTBpaLleHns NoBPeXAeHUA KOXW, Hanpumep
nponexHen.

Mepbl NpefocTOpOXKHOCTH
¢ Henb3s ucnonbsosatb Ha nauwneHTax c ﬂOKaHaHHOﬁ NoBbILLEHHOW YyBCTBUTENBbHOCTBIO K
MaTePl’IaJ’IaM/KOMI’\OHeHTaMv U3 KOTOPbIX N3roTOBIEHO U3aenue.

He npumensiiTe B coyeTaHnm ¢ OKUCAUTENAMM, HaNpUMep, PacTBOPaMu rMMNOXN0pUTa MK NepeKkncu
BOAIOPOAA.
Mpy HanMuMmM NpU3HaKkoB MHGEKLMM, HAaNPUMEp NPU NOBbILWIEHHO TeMMepaType, NoKPacHeHUM
PaHbl, 10KaNbHOM OLLyLIeHMM Tenna uim oTeke obpaTuTech K MeAMUMHCKOMY paboTHUKY Ans
NoNyyeHnst COOTBETCTBYIOLLENO NIeYeHMs.
Wcnonb3osaHue nosszok E cocTaBe Npo$pMNaKTUYECKOro NeyeHus He 0TMeHsieT HeobXo0AMMOoCTb

p cob. B NoNHOM ofbeMe NpoTokona BeaeHus 60NbHbIX C
Lenbio NPoGUAaKTUKM nponexHem HanpuMep MCNoNb30BaHMe NPOTMBOMPONEXHEBbIX MAaTpaLes,
NPOKNaAoK U CUCTEM, Hafl pa % n Tena, ajjeKBaTHbIN
[NETUYECKMiA U NUTLEBOM PEXIM, YXOf 3@ KOXEHA, CTUMYNIMPOBaHMe CaMOCTOATeIbHOTo
nepemeLeHus.
He ucnonb3ayitte nsgenve nosTopHo. Mpu NOBTOPHOM NPUMEHEHUM 3GGEKTUBHOCTE 3NN MOXET
CHU3MTBCH, @ Takke BO3MOXHO BO3HUKHOBEHME NEPEKPECTHOr0 3apaxeHus.

CrepunbHo. He ucnonb3yiite nagenne, ecnu ero cTepuibHbliil 6apbep 611 noBpexaeH Ui BCKpPbIT
10 MCnonb30BaHus n3fenus. He nojsepraiite NoBTOPHOM CTePUAMU3ALUM.

WUHCTpYKUMs No NnpuMeHeHuio

Mossizka Mepilex Border Flex MoxeT ucnonb3oBaTbes HenpodeccnoHanamu noa HabniogeHnem
KBaMGULMPOBAHHOIO MeAULIMHCKOrO paboTHuMKa.

. Buibepute nossizky nopxoasiwiero pasmepa/dopmbl. e npuMmeHumMo, Boibepute nossiky ¢ popmoi,
ONTMMU3MPOBAHHON ANA KOHKPETHOI aHAaTOMUYECKON N1oKann3saunm.

an MCNoNb30BaHMU Ha paHax:

PaHeBas npoknajka noBs3KN [O/XKHa NepekpbiBaTh OKPYXKaloLLylo KOXy He MeHee YeM Ha 1-2 cM.
370 HeobX0ANMO ANS 3aLUMTHI OKPYXXaloLLet KoXM 0T MaLlepalinm, a Takke ANs HaAexHoi dukcaunm
noBA3KM.

Mpu vcnonb3oBaHUM Ans NPOGUNAKTUKN:

Yﬁenmecb 4TO paHeBasn FIPOK!'IE]IJ,KB 3aKpblBaeT y4acTok, ﬂOﬂEep)KEHHbIl/I OGDBBUEHHVIK)
NpoNeXHel/NoBpPexXAeHHI0 TKaHEN.

Mpy ncnonb3osaHun Ha paHax:

BbinonHute OYMCTKY paHbl B COOTBETCTBUW C KUHWUYecKomn !'IpaKTMKOl:L TU.LaTeﬂbHD ocywwure
OKPYXaKLLYH KOXY.

YpanuTe nepsylo CHUMaeMylo NAeHKy 1 NPUAOXKNTE NOBA3KY IUMKO CTOPOHON K paHe.

CHMMUTE OCTasbHbIe 3alUTHbIE NNEHKWU U NpurnafbTe Kpas NoBA3KW Ha KOXe. He pacmrmaame
NoBA3KY.

Mossizky Mepilex Border Flex MoxHo ocTaBAsTh Ha MecTe A0 7 iHEl B 3aBMCUMOCTM OT COCTOSHUS
paHbl 1 OKpyXatolei KoXun 1160 MeHATb B COOTBETCTBUM C KIIMHNYECKOI NPaKTUKOIA.

Mpw ncnonb3osaHum Ha paHax:

Mepilex Border Flex MoXHO NpuMeHsTL N0J KOMMPECCUOHHO NOBA3KON.

Mockonbky nossizka Mepilex Border Flex nogaepxusaeT BiaxHyio cpefy B paHe n cnocobersyet
OTTOPXEHMIO HEKPOTU3MPOBAHHbIX TKaHel, BO3MOXHO NepBoHayanbHoe yBennyeHmne pasmepos
paHbl. 3T0 HOpMasnbHOe 1 0XMAaeMoe ABNeHMe.

N3meHenne pexuMa nepesa3oK MOXeT NPUBECTU K NepBoHa4albHOMY yBeIM4EeHUIO IKCCyaaumnu, B
pesynbTaTe Yero MOXeT BpeMeHHO HOTPESOBETECN 6onee yactas cMeHa NoBsA3KM.

MMpy ncnonb3oBaHUM ANs NPOGUNAKTUKM:

Yyacrok, n obpa: p #/noBpexaeHuIo TkaHei, HeobXoANUMo perynsipHo
ocMmaTpuBaTb B COOTBETCTBUN C anAHﬂTOM KNWMHWUYecKowm I'IpaKTMKOM

yTMﬂVIEaLU/IIO CnepyeT NpoBOAWTL B COOTBETCTBMU C MECTHBIMU Npasuiammn 3KoNornyeckomn
6esonacHocTu.

~

@

Eal

Mpoyas uHdopmMauus

Monunypetarosas rybka, ucnonb3yemas B U3AeAUM, NPY BO3AEMCTBUM CBETA, BO3AYXa u/unv Tenna
MOXeT noxenTeTb. M3MeHeHne uBeTa He BNAET Ha cBoMCTBa u3nenuns, ecnu CpokK ero rogHoOCTU He
ncTek.

Mpu nioboM cepbe3HOM MHLMAEHTe, cBsizaHHbIM ¢ Mepilex Border Flex, obssaTensHo yBefomute
Malnlycke Health Care.

Mepilex® n Safetac® aBnsioTcs 3aperncTpupoBaHHbLIMW TOBaPHbLIMU 3HAKaMU KOMMNaHUM
Méblnlycke Health Care AB.



Mepilex® Border Flex
Samoljepljivi povoj od meke silikonske pjene

(hr)

Opis proizvoda

Mepilex Border Flex samoljepivi je i upijajuci povoj koji zadrzava vlaznost rane. Vodootporni vanjski
sloj Stiti ranu od prljavstine i bakterija. Povoj ima kontaktni sloj za ranu Safetac® koji predstavlja
jedinstvenu tehnologiju prianjanja. Smanjuje bol kod bolesnika te traumu rana i okolne koze prilikom
uklanjanja povoja.

Mepilex Border Flex sastoji se od:

kontaktnog sloja za ranu koji se sastoji od mekanog silikonskog ljepila (Safetac) i folije
prilagodljivog, apsorbirajuceg obloga u tri sloja: sloja pjene, netkanog rastezljivog sloja i sloja
superapsorbirajucih vlakana; povoj za rane djelomicno je perforiran pomocu tehnologije
izrezivanja Flex

vanjske folije koja propusta zrak, ali je vodootporna, ¢ime se onemogucuje ulazak kontaminirajucih
Cestica izvana.

Sastav povoja:
silikon, poliuretan, poliakrilat, pamuk, viskoza, poliester i poliolefin.

Upute za upotrebu

Mepilex Border Flex namijenjen je za primjenu kod Citavog niza eksudirajucih rana, poput
dekubitalnog ulkusa, ulkusa kruris i traumatskih rana (npr. razderotina koze) i kirurskih rana.
Mepilex Border Flex moze se upotrebljavati i na suhim/nekroti¢nim ranama u kombinaciji s gelovima.
Mepilex Border Flex smanjuje postoperativne plikove i moZe se upotrebljavati kao sastavni dio
profilakticke terapije u prevenciji ostecenja koze, npr. dekubitusa.

Mijere opreza

Ne upotrebljavajte kod pacijenata s poznatom preosjetljivos¢u na sastavne materijale/komponente
proizvoda.

Nemojte ga upotrebljavati zajedno s oksidiraju¢im sredstvima kao Sto su hipokloritne otopine ili
vodikov peroksid.

Ako primijetite znakove infekcije, npr. povisenu tjelesnu temperaturu ili ako su rana ili okolna koza
crvene, tople ili natecene, obratite se zdravstvenom djelatniku radi odgovarajuceg lijecenja.
Upotreba ovog povoja kao sastavnog dijela profilakticke terapije ne iskljucuje potrebu za
nastavkom primjene opceprihvacenog protokola za prevenciju dekubitusa, kao $to su odgovarajuce
podloge, pozicioniranja pacijenta, prehrana, hidracija, njega koze i kretanje.

Nemojte ponovno upotrebljavati. Kod viSekratne upotrebe svojstva proizvoda mogu oslabiti te moze
doci do unakrsne kontaminacije.

Sterilno. Ne upotrebljavajte ako je sterilna zastita oStecena ili otvorena prije upotrebe. Nemojte
ponovno sterilizirati.

Upute za upotrebu

Mepilex Border Flex treba upotrebljavati pod nadzorom zdravstvenih djelatnika.

1. Odaberite odgovarajucu veli¢inu/oblik povoja. Kad je to primjenjivo, odaberite oblik povoja
namijenjen odredenom anatomskom podruéju.
Za upotrebu na ranama:

(ho)

Povoj za rane trebao bi prelaziti rubove rane na okolnu suhu koZu za najmanje 1 do 2 cm kako bi se

okolna koZa zastitila od maceracije, a povoj dobro ucvrstio.
Za preventivnu upotrebu:

Provjerite pokriva li povoj za rane podruéje na kojem postoji opasnost od pojave dekubitusa/
oStecenja tkiva.

2. Za upotrebu na ranama:
Ocistite ranu u skladu s klinickom praksom. Temeljito osusite okolnu kozu.

3. Uklonite prvu zastitnu foliju i poloZite ljepljivu stranu na ranu.

4. Uklonite preostalu zastitnu podlogu i zagladite rubove na kozi. Nemojte rastezati.

Mepilex Border Flex moZe se upotrebljavati najviSe 7 dana, ovisno o stanju rane i okolne koze

ili kako je indicirano klinickom praksom.

Za upotrebu na ranama:

* Mepilex Border Flex moZze se upotrebljavati ispod kompresivnog zavoja.

« Budu¢i da Mepilex Border Flex zadrzava vlaznost rane i time pospjesuje njezin debridman,
u pocetku lijecenja rana se moze povecati. To je normalna i oCekivana pojava.

* Promjena reZima previjanja moZe rezultirati pocetnim povec¢anjem izlucivanja, Sto privremeno
moze zahtijevati ¢eSce previjanje.

Za preventivnu upotrebu:

Podrucje na kojem postoji opasnost od pojave dekubitusa/osteéenja tkiva treba provjeravati
u pravilnim vremenskim razmacima u skladu s klinickom praksom.

Odlozite u skladu s lokalnim postupcima za zastitu okolisa.

Ostale informacije

Poliuretanska pjena koja je upotrijebljena u proizvodu moZe promijeniti boju i postati Zuca ako se
izloZi svjetlosti, zraku i/ili vrucini. Promjena boje nema nikakvog utjecaja na svojstva proizvoda ako
se proizvod upotrijebi prije isteka roka valjanosti.

Svaki ozbiljan incident povezan s upotrebom povoja Mepilex Border Flex treba prijaviti tvrtki
Mblnlycke Health Care.

Mepilex® i Safetac® registrirani su zastitni znakovi tvrtke Malnlycke Health Care AB.
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Samolepljiva obloga od mekog silikona i poliuretanske pene

Opis proizvoda

Mepilex Border Flex je samolepljiva i upijajuca obloga koja zadrzava vlaznu sredinu rane. Vodootporni

spoljni sloj stiti ranu od prljavétine i bakterija. Obloga poseduje Safetac® sloj koji dolazi u kontakt sa

ranom i ima jedinstvenu tehnologiju izrade prijanjaju¢eg materijala. Ona ublazava bol kod pacijenta i

smanjuje traume rane i okolne koze prilikom uklanjanja obloge.

Mepilex Border Flex se sastoji od:

* sloja koji dolazi u kontakt sa ranom napravljenog od mekog silikonskog prianjaju¢eg materijala
(Safetac) i nosaca u vidu filma

savitljivog apsorbujuceg Jastuclca u tri sloja: pene, netkanog sloja i slu]a od superupijajucih
vlakana; jastuci¢ za ranu je delimi¢no perforiran Flex tehnologijom secenja

spoljnog filma koji propusta vazduh, ali je nepropusan za vodu i predstavlja prepreku za spoljnu
kontaminaciju

SadrZaj materijala obloge:
silikon, poliuretan, poliakrilat, pamuk, viskoza, poliester i poliolefin.

Indikacije za upotrebu

Mepilex Border Flex je namenjen Sirokom opsegu eksudirajucih rana, kao Sto su dekubitalni ulkusi,
ulkusi nogu i stopala, traumatske rane (npr. rascepi koze] i hirurke rane. Mepilex Border Flex moze
da se koristi i na suvim, odnosno nekroti¢nim ranama u kombinaciji sa gelovima.

Mepilex Border Flex smanjuje postoperativne plikove i moZe da se koristi u sklopu profilakticke
terapije kako bi se sprecilo ostecenje koZe , npr. dekubitalni ulkusi.

Mere opreza

Ne koristite na pacijentima za koje se zna da su preosetljivi na unutrasnje materijale/komponente
proizvoda.

Ne koristite zajedno sa oksidansima kao Sto su rastvori hipohlorita ili vodonik-peroksid.

Ako primetite znake infekcije, npr. rana ili okolna koza postaje crvena, topla ili otecena, obratite se
strucnom zdravstvenom osoblju radi odgovarajuceg lecenja.

Upotreba obloga u sklopu profilakti¢ke terapije ne iskljucuje potrebu za daljim razvojem i
pracenjem sveobuhvatnog protokola za prevenciju dekubitusa, tj. upotrebom podupiraca,
promenom poloZaja, ishranom, hidracijom, negom koZe i kretanjem.

Ne koristite ponovo. Pri ponovnoj upotrebi, efikasnost proizvoda moze da se smanji i mozZe do¢i do
unakrsne kontaminacije.

Sterilno. Nemojte da koristite ako je sterilna barijera oStec¢ena ili otvorena pre upotrebe. Ne
podvrgavajte ponovnoj sterilizaciji.

Uputstvo za upotrebu
Mepilex Border Flex mogu da koriste nestrucna lica pod nadzorom stru¢nog zdravstvenog
osoblja.

. lzaberite odgovarajucu veli¢inu/oblik obloge. Kada je primenjivo, odaberite oblik obloge
optimizovan za odredeno anatomsko mesto.
Za upotrebu na ranama:
Obloga za rane bi trebalo da prekriva suvu okolnu koZu najmanje 1-2 cm da bi se okolna koZa
zastitila od maceracije i obloga sigurno fiksirala.

Ako se koristi preventivno:

Uverite se da jastucic za ranu pokriva oblast izloZenu rani nastaloj usled pritiska/oStecenju koZe.
Za upotrebu na ranama:

Ocistite ranu u skladu sa uobicajenom klinickom praksom. Temeljno osusite okolnu kozu.

~

@

Skinite prvi zastitni film i stavite lepljivu stranu na ranu.

Fal

Skinite preostale zastitne trake i izravnajte ivicu na kozi. Ne rastezite oblogu.

Mepilex Border Flex se moZe ostaviti na telu do 7 dana, u zavisnosti od stanja rane i okolne koZe ili na

osnovu indikacija klinicke prakse.

Za upotrebu na ranama:

* Mepilex Border Flex moZe da se koristi ispod kompresivnog zavoja.

« Kako Mepilex Border Flex odrzava vlaznu sredinu rane, Sto podsti¢e debridman, u pocetku moze da
dode do povecanja obima rane. To je normalno i ocekivano.

* Promena rezima previjanja moze u pocetku da dovede do pojacane eksudacije, pa ¢e mozda
privremeno biti potrebno da se obloga Ces¢e menja.

Ako se koristi preventivno:

Oblast izlozena riziku od dekubitalnog ulkusa/oStecenja koze treba redovno da se proverava u skladu

sa klinickom praksom.

Odlaganje mora da se obavlja u skladu sa lokalnim procedurama za zastitu okoline.

Ostale informacije

Poliuretanska pena koja se koristi u izradi proizvoda moZe da promeni boju u intenzivniju Zutu kada
se izloZi svetlosti, vazduhu i/ili toploti. Ukoliko se proizvod koristi u okviru roka trajanja, promena boje
nema uticaja na njegove karakteristike.

U slucaju ozbiljnog incidenta u vezi sa koris¢enjem obloge Mepilex Border Flex, slu¢aj treba prijaviti
kompaniji Mélnlycke Health Care.

Mepilex® i Safetac® su zasticene robne marke kompanije Mélnlycke Health Care AB.
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AUSTRALIA Molnlycke Health Care Pty. Ltd.
12 Narabang Way, Belrose, NSW 2085
Tel: +6102 8977 2144

AUSTRIA Molnlycke Health Care GmbH
Europlaza, Wagenseilgasse 14, 1120 Vienna
Tel: +43 1278 85 42

Customer Service Tel: 0800 292 874

BELGIUM Malnlycke Health Care NV/SA,
Berchemstadionstraat 72, B2,

B-2600 BERCHEM (Antwerpen)

Tel: +32 3 2868 950

CANADA Molnlycke Health Care Inc.,
2010 Winston Park Drive, Suite 100,
Oakville, Ontario, L6H 5R7

Tel: +1 905 829 1502

CHINA Malnlycke Health Care
(Shanghai) Co., Ltd.

RM 629, No.8 Hua Jing Road,

Wai Gao Qiao FTZ Shanghai, China
Tel: +86 10 5128 8571

CZECH REPUBLIC Molnlycke Health Care s.r.o.
Hajkova 2747/22, 130 00 Prague 3

Tel: +420 221 890 517 (Reception)

Tel: +420 221 890 511 (Customer Service)

DENMARK Malnlycke Health Care ApS,
Gydevang 33, DK-3450 Allergd

Tel: +45 48 16 82 68

Customer Service Tel: +80 886 810

ESTONIA Mélnlycke Health Care OU,
Vabadhumuuseumitee 4-67, EE-13522 Tallin
Tel: +372 671 1520

FINLAND Malnlycke Health Care Oy,
Pitajanmaentie 14, 3 krs, FI-00380 Helsinki
Tel: +358 201 622 300

Customer Service Tel: 0800 113 442

FRANCE Molnlycke Health Care SAS,
13 Allée du Chéteau Blanc

59290 WASQUEHAL

Tel: +33 320 122 555

Customer Service Tel: 0800 910 292

GERMANY Mélnlycke Health Care GmbH
Grafenberger Allee 297

DE-40237 Diisseldorf

Tel: +49 211 92 08 80

Customer Service Tel: 0800 186 21 80

HUNGARY Molnlycke Health Care Kft
HU-1134 Budapest, Dévai u. 26-28. IIl. em.
Tel: +36 1 477 3080

INDIA Molnlycke Health Care India Pvt Ltd
Universal Business Centre

Second Floor, Universal Trade Tower
Sector 49, Gurgaon Sohna Road

Gurgaon 122 018, Haryana

Tel: +91 124 4696 008

ITALY Molnlycke Health Care s.r.L.,
Via Marsala 40/C, IT-21013 Gallarate (VA)
Tel: +39 0331 714 011

JAPAN Malnlycke Health Care KK,

4F Concieria Nishi-Shinjuku Tower’s West
6-20-7 Nishi-Shinjuku,

Shinjuku-Ku, Tokyo 160-0023

Tel: +81 3 6914 5004

KOREA Malnlycke Health Care Korea Co., Ltd
2nd floor, Hansol Richville.

46 Wiryeseong-daero,

Songpa-gu, Seoul, 05627

South Korea

Tel: +82 23789 1402

LATVIA Mélnlycke Health Care AB,
Dzelzavas 120 M, Riga LV-1021
Tel: +372 6711 522

LITHUANIA Mélnlycke Health Care AB,
J. Galvydzio g. 3, LT 08236 Vilnius
Tel: +370 5 2274 58 37

NETHERLANDS Malnlycke Health Care B.V.
Postbus 3196, 4800 DD Breda
Tel: +31 76 521 9663

NORWAY Molnlycke Health Care AS
Postboks 6229 Etterstad, N0O-0603 Oslo
Tel: +47 22 70 63 70

Customer Service Tel: 800 16178

POLAND

Mblnlycke Health Care Polska Sp. z 0. o.
ul. Zwyciestwa 17a

15-703 Biatystok

Tel: +85 652 77 77

PORTUGAL Mdlnlycke Health Care
Rua Brito Capelo, 807
4450-068 Matosinhos
Tel: +351 808 919 960
Customer Service Tel: 800 832 096

RUSSIA Mélnlycke Health Care,
10/3 Toulskaya str., Moscow 115191
Tel: +7 495 232 26 64

SINGAPORE

Mblnlycke Health Care Asia-Pacific Pte Ltd
298 Tiong Bahru Road

#07-03 Central Plaza

Singapore 168730

Telephone: +65 6438 4008

SPAIN Molnlycke Health Care S.L.,
Av. De la Vega 15, Edif. 3, 3a Planta
ES-28108 Alcobendas (Madrid)
Tel: +34 91 484 13 20

Customer Service Tel: 900 963 232

SWEDEN Molnlycke Health Care AB
Gamlestadsvagen 3C, Box 130 80
SE-402 52 GOTEBORG

Tel: +46 31722 30 00

Customer Service Tel: 020 798 264

SWITZERLAND
Mélnlycke Health Care AG
Brandstrasse 24
CH-8952 Schlieren

Tel: +41 44 744 54 00
Customer Service

Tel German: 0800 563 195
Tel French: 0800 563 196

UNITED ARAB EMIRATES

Mélnlycke Health Care

Unit No. 603

Jumeirah Business Center 1, Plot No. G2
Jumeirah Lakes Towers, Dubai

Tel: +971 4554 73 17

UNITED KINGDOM

Molnlycke Health Care Ltd.

401 Grafton Gate

Milton Keynes

MK9 1AT

Tel: +44 870 60 60 766
Customer Service, Private

Tel: 0800 917 4919

Customer Service, Public sector
Tel: 0800 917 4918

USA Molnlycke Health Care US, LLC
5550 Peachtree Parkway

Suite 500, Norcross, GA 30092

Tel: + 1-800-882-4582

USA 1-800-882-4582
Canada 1-800-494-5134
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