Examen en laboratoire des performances d’administration de médicament de
differentes marques de chambres d'inhalation a valve/chambres d’'inhalation

INTRODUCTION

L’administration de médicaments inhalés
a un jeune enfant a l'aide d’'un aérosol-
doseur nécessite une chambre d’inhalation
a valve avec masque facial. La capacité de
ce systeme a administrer un aérosol dépend
de linteraction entre le masque facial et le
visage du patient. Lutilisation d’'un modele
iIncluant la simulation des tissus mous du
visage et des voies aériennes oropharyngees
anatomiguement correctes constitue un
moyen efficace pour évaluer les systemes
aerosol-doseur + chambre d’inhalation a
valve avec un masque. Nous présentons
une étude dans laquelle plusieurs chambres
d’inhalation a valve avec masque pour enfant
ont été évaluées pour I'administration de
fluticasone a I'aide d’'un modele d’enfant de
4 ans.
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METHODES

Sept types de chambres d’inhalation a valve
differentes ont été évaluées a l'aide d’un simulateur
de respiration (ASL 5000) programmé pour simuler
un délai de coordination de 2 secondes avant
'inhalation, suivi d’une respiration courante (volume
courant = 155 ml, rapport I/E = 1:2, fréquence = 25
cycles/min). Chagque chambre d’inhalation (n = 3
dispositifs/groupe) a eté utilisée conformément aux
instructions du fabricant et appliguee au modele
anatomique. Les voies aeriennes ont été reliées au
simulateur de respiration viaunfiltre pour capturerles
particules de médicament qui ont péenétrées jusqu’a
la carene. 5 actionnements de fluticasone (Flovent
50 Evohaler) ont été administrés a des intervalles
de 30 secondes et récupérés a des emplacements

monté sur un support pour ajuster et

Modéle de visage d'enfant "ADAM-III”
stabiliser le masque
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Filtre de collecte de 'aerosol a

I'extrémité distale du
nasopharynx pour simuler Port d’entrée avec filtre de
I'emplacement de la caréne

protection pour le poumon
- / test ASL 5000

specifiques dans la voie de I'aérosol par CLHP (Chromatographie). Des comparaisons ont ensuite ete effectuées
a partir des données d’administration de medicament en examinant la dose potentielle administrée vers les
poumons pour chague aérosol-doseur pressurise/chambre d’inhalation.
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RESULTATS/DISCUSSION 20 Dose Respirable’ (chambre d'inhalation avec masque)
" , Lo, MicroGramme déposés au niveau de la Caréne
La quantité de meédicament administrée 18 17,4 P
dans la region de la « carene » du modele,
iIndiguant donc 'aérosol le plus susceptible 16
d’atteindre les poumons du patient pour les
7 dispositifs, etait comprise entre 17,4 £+ 1,5 14

ug pour I’AeroChamber Plus* et 1,6 + 0,6
ug pour la chambre d’inhalation Flo+! Les
differences d’administration de médicament
peuvent &tre largement expliquées par la
guantité de meédicament deposée dans le
corps de la chambre d’inhalation a valve, qui
n’est par conséguent pas disponible pour le
patient. La chambre d’'inhalation Tipshalert a
conserve 31,3 + 3,4 pug contre 9,6 + 1,0 pg
pour I’AeroChamber Plus™.
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- Une quantité nettement plus importante de fluticasone a éte administrée au filtre/a la carene avec la chambre d’inhalation AeroChamber Plus-*

(Test t non apparié, p < 0,001).

» L’ajustement du masque, la chambre d’inhalation (forme, volume, matériau) et la conception de la valve peuvent expliquer les differences
importantes d’administration de medicament.

* Bien que les chambres d’inhalation présentent une application similaire, il existe des différences claires entre les dispositifs, et susceptibles
d’étre cliniguement significatives dans les performances d’administration de médicament. Il ne faut jamais partir du principe que les chambres

d’inhalation sont toutes identiques.
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