
L A  G A M M E  O L I G O S O L ,  M É D I C A M E N T S  D ’ O L I G O T H É R A P I E  U T I L I S É S
C O M M E  M O D I F I C A T E U R S  D U  T E R R A I N  :  
Les troubles fonct ionnels sont dus à un dérèglement physiologique passager,  sans gravité.  Cependant,  chez certains sujets, leur répétition, à l ’origine d’une gêne réelle, traduit une 
prédisposition particulière liée au terrain. En pall iant le dysfonctionnement métabolique, l ’oligothérapie modifie le terrain des patients, participant ainsi à la prise en charge des maladies 
fonctionnelles. Demandez conseil à votre pharmacien. Lisez attentivement la notice. En cas de persistance des symptômes, consultez votre médecin.

*Si le symptôme pour lequel vous envisagez de prendre ce médicament évoque une infection Covid19, contactez votre pharmacien ou votre médecin.

MÉDICAMENTS RÉSERVÉS À L’ADULTE (sauf Lithium Oligosol à partir de 6 ans et Zinc-Cuivre Oligosol à partir de 12 ans).

LES OLIGOSOL, DES MÉDICAMENTS D'OLIGOTHÉRAPIE

A
fif

ic
he

 G
a

m
m

e 
O

LI
G

O
S

O
L 

A
F

F
I S

O
L 

- 
2

2
.0

1-
 0

4
2

2
-0

4
- 

V
IS

A
 N

°2
2

/0
5

/6
71

19
2

5
7/

G
P

/0
0

3

www.labcatal.com AFFICHEVendu en pharmacie

CoCOBALT
OLIGOSOL

(gluconate de cobalt)
59 μg/2 ml, solution buvable en ampoule

États migraineux ÉTATS MIGRAINEUX 1 à 3 
amp.

ÉTATS MIGRAINEUX

Zn
Cu

ZINC-CUIVRE
OLIGOSOL

(gluconate de zinc - gluconate de cuivre)
67,4 μg - 72,6 μg/2 ml, solution buvable en ampoule

Troubles fonctionnels de la puberté 
chez l’enfant de plus de 12 ans,  de la ménopause

et au cours du syndrome prémenstruel 

TROUBLES DE LA PUBERTÉ,
DE LA MÉNOPAUSE ET DU

SYNDROME PRÉMENSTRUEL

1 à 3 
amp.

HABITUELLEMENT

2 amp.

TROUBLES FÉMININS

Zn
Ni
Co

ZINC-NICKEL-COBALT
OLIGOSOL

(gluconate de zinc - gluconate de nickel - gluconate de cobalt)
67,4 μg - 72,6 μg - 72,6 μg/2 ml, solution buvable en ampoule

 Régime amaigrissant RÉGIME
AMAIGRISSANT

2 à 3 
amp.

MINCEUR

Mn
Cu

Cu
Au
Ag

CUIVRE-OR-ARGENT
OLIGOSOL

(gluconate de cuivre - or colloïdal - gluconate d’argent)
3,150 mg - 0,070 mg - 1,068 mg/100 ml, solution buvable en flacon

MANGANÈSE-CUIVRE
OLIGOSOL

(gluconate de manganèse - gluconate de cuivre)
72,8 μg - 72,6 μg/2 ml, solution buvable en ampoule

Phase de convalescence 
de maladies infectieuses, 

d'états asthéniques 

États infectieux ou allergiques 
de la sphère ORL 

FATIGUE
CONVALESCENCE DE

MALADIES INFECTIEUSES

ÉTATS INFECTIEUX
SPHÈRE ORL

1 à 2
doses

1 à 2 
amp.

Posologie
par jour

Médicaments modificateurs du terrain
en particulier au cours de...MédicamentsÉTATS INFECTIEUX – ORL*

Mn
Cu

MnMANGANÈSE
OLIGOSOL

(gluconate de manganèse)
72,8 μg/2 ml, solution buvable en ampoule

MANGANÈSE-CUIVRE
OLIGOSOL

(gluconate de manganèse - gluconate de cuivre)
72,8 μg - 72,6 μg/2 ml, solution buvable en ampoule

États infectieux ou allergiques 
de la sphère ORL 

États allergiques ÉTATS ALLERGIQUES

ÉTATS ALLERGIQUES
SPHÈRE ORL

1 à 2 
amp.

1 à 2 
amp.

ÉTATS ALLERGIQUES

F

K

SeSÉLÉNIUM 100µg /2ml
OLIGOSOL

(sélénite de sodium anhydre)
100 μg/2 ml, solution buvable en ampoule

POTASSIUM
OLIGOSOL

(gluconate de potassium)
40 μg/2 ml, solution buvable en ampoule

FLUOR
OLIGOSOL

(fluorure de sodium)
200 μg/2 ml, solution buvable en ampoule

Affections musculaires 
et cutanées 

Manifestations musculaires 
fonctionnelles, 

crampes 

Atteintes ligamentaires mineures 

AFFECTIONS
MUSCULAIRES

ATTEINTES
LIGAMENTAIRES MINEURES  

CRAMPES

1 à 2 
amp.

AFFECTIONS MUSCULAIRES

Zn

Se

ZINC
OLIGOSOL

(gluconate de zinc)
67,4 μg/2 ml, solution buvable en ampoule

SÉLÉNIUM 100µg /2ml
OLIGOSOL

(sélénite de sodium anhydre)
100 μg/2 ml, solution buvable en ampoule

Affections cutanées 

Affections musculaires 
et cutanées 

AFFECTIONS
CUTANÉES

1 à 3 
amp.

1 à 3 
amp.

1 
amp.

1 
amp.

DERMATOLOGIE

Mn
Co

P

Mg

Li

Mn
Cu
Co

MANGANÈSE-CUIVRE-COBALT
OLIGOSOL

(gluconate de manganèse - gluconate de cuivre - gluconate de cobalt)
72,8 μg - 72,6 μg - 72,6 μg/2 ml, solution buvable en ampoule

LITHIUM
OLIGOSOL

(gluconate de lithium)
279,6 μg/2 ml, solution buvable en ampoule

MAGNÉSIUM
OLIGOSOL

(gluconate de magnésium)
104,4 μg/2 ml, solution buvable en ampoule

MANGANÈSE-COBALT
OLIGOSOL

(gluconate de manganèse - gluconate de cobalt)
72,8 μg - 72,6 μg/2 ml, solution buvable en ampoule

PHOSPHORE
OLIGOSOL

(dihydrogénophosphate de sodium dodécahydraté)
0,0305 mg/2 ml, solution buvable en ampoule

États asthéniques 

États de dystonie neurovégétative 
et d'états regroupés 

sous le terme de spasmophilie 

États de dystonie neurovégétative 

États de dystonie neurovégétative 
et d'états regroupés 

sous le terme de spasmophilie 

ÉTATS ASTHÉNIQUES
(Fatigue)

TROUBLES LÉGERS DU
SOMMEIL -  IRRITABILITÉ

ÉTATS DE DYSTONIE
NEUROVÉGÉTATIVE

(spasmophilie)

ÉTATS DE DYSTONIE
NEUROVÉGÉTATIVE

(spasmophilie)

ÉTATS DE DYSTONIE
NEUROVÉGÉTATIVE

1 à 2 
amp.

1 à 3 
amp.

1 à 2 
amp.

1 à 2 
amp.

ADULTE

2 à 4 amp.
À PARTIR DE 6 ANS

1 à 2 amp.

SOMMEIL – IRRITABILITÉ – FATIGUE - SPASMOPHILIE

Manifestations psychiques ou  psychosomatiques mineures de  l'enfant de plus de 6 ans 
et de l'adulte (troubles légers du sommeil, irritabilité). Chez l’enfant, un trouble du 

comportement ou un trouble du sommeil nécessite une consultation auprès de votre médecin. Ne 
pas utiliser chez la femme enceinte sans avis médical.  

C

M

J

CM

MJ

CJ

CMJ

N

ai166999438427_• POST GAMM OS 0422 VISA 22-05-67119257-GP-003-TELESTAR-198x244.pdf   1   02/12/2022   16:19


