Urgolk 2 le systeme multitype qui garantit <a¢*
une compression continue et fiable" 2:

Les fondamentaux

1 LEBONKIT

18-25cm 25-32cm

2 tailles disponibles

Pour choisir la taille du kit, mesurer la circonférence
de la cheville 2 cm environ au dessus de la malléole.

> LE BON ETIREMENT

Bande Bande
non étirée correctement étirée

Pour appliquer la bonne tension, bien étirer la bande et
s'assurer que l'ovale devienne un cercle.

3 LE BON RECOUVREMENT
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Pour appliquer le bon recouvrement, chaque nouvelle
spirale doit recouvrir le cercle précédent.

NOTE:

Il est préférable d'appliquer le systeme de compression UrgoK2 le matin
au lever ou apres avoir surélevé les jambes du patient pendant une
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La pose standard

APPLIQUER LA BANDE BLANCHE
(bande a allongement court ouatée)

Positionner le pied a 90°.
Commencer a la base des
orteils avec 2 tours sans
tension excessive.

Pour le kit 18 - 25 cm, le motif
d'étalonnage doit se situer
vers le haut de la jambe.

= Prendre le talon en réalisant une figure en 8 autour de la cheville.
= Veiller a bien couvrir le talon.

= A partir de la cheville, remonter jusqu'au genou en effectuant des spirales et en se laissant guider
par le motif d’étalonnage (cf fondamentaux de la pose UrgoK2 a gauche).

= Finir 2 cm sous le genou et couper I'excédent de bande.

= Fixer a l'aide d'un sparadrap.

APPLIQUER LA BANDE BEIGE
(bande a allongement long cohésive)

« Pour que seule la bande blanche soit en contact direct avec la peau, laisser une marge
d'1 cm au niveau des orteils et du genou.

» Appliquer la deuxieme bande par-dessus la premiére selon la méme technique.

« Couper l'excédent de bande, appuyer doucement les mains le long de la jambe pour assurer une
bonne cohésion de la 2°™ bande.

heure, afin de minimiser 'cedéme orthostatique. iy
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Taille de Largeur de Code ACL
* Hors UrgoK2 Latex Free cheville (cm) bandes (cm)
1. Jinger et al. Comparison of interface pressures of three compression bandaging systems used on healthy volunteers. ] Wound Care (2009) 18(11): 474-80. 2. European Wound Management Association (EWMA). Management 18 - 25 10 34010.967.457.9.5
of Patients With Venous Leg Ulcers: Challenges and Current Best Practice (multicomponent system). J Wound Care. 2016 Jun; 25 Suppl 6:S1-S67. 3. UrgoK2 et Urgo K2 Latex Free. Systeme de compression multitypes bi- ' ' o
bande a pression contrélée. Indications : Traitement de 'ulcere veineux de jambe et/ou des cedémes du membre inférieur, pour lequel une compression forte est recommandée, chez I'adulte. Contre Indications : - Pathologie
artérielle modérée ou sévere, avec Indice de Pression Systolique (IPS) <0.8. - Patient souffrant de thrombose ischémique, de phlegmatia coerulea dolens (phlébite bleue douloureuse avec compression artérielle), de phlébite 251=132 10 34010.967.458.5.6

septique. - Ulcération ou cedéme d'origine infectieuse. - Insuffisance cardiaque congestive décompensée. - Patient avec antécédent de pontage post-artériel. - Hypersensibilité connue a I'un des constituants - en particulier

le latex pour UrgoK2. Lire la notice avant utilisation. Intégralement remboursable LPPR (Séc. Soc. 60% + Mutuelle 40%) dans le traitement de I'ulcere de jambe d'origine veineuse (IPS > a 0.8). Dispositif Médical de classe .
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Existe également en largeur 8 et 12cm
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Remboursable’

Le nouvel outil d'aide a la pose
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Pour aller plus loin

FACONNER LA JAMBE

Si besoin, utiliser un dispositif de capitonnage (mousse, ouate, coussins...) pour rétablir une
jambe en forme de cone inversé, nécessaire pour obtenir une compression dégressive.

« Selon la morphologie de la jambe, combler le creux, reconstituer le muscle du mollet ou renforcer la
cheville a l'aide d'une bande d'ouate.

« Fixer le renfort avec du sparadrap.

« Puis poser les deux bandes d'UrgoK2 de fagon standard, par-dessus le renfort.

PROTEGER LES SAILLIES OSSEUSES

Utiliser des dispositifs de capitonnage (mousse, ouate, coussins...) afin de protéger les
zones a risque de surpression (saillies osseuses) pour éviter d‘éventuelles Iésions.

» Découper une longueur de bande d'ouate.
« La positionner verticalement le long de la créte tibiale.
= Puis poser les deux bandes d’'UrgoK2 de fagon standard, par-dessus le renfort.
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cheville (cm) bandes (cm) Code ACL w
18 - 25 10 34010.206.449.3.4 M E D I C A L

25-32 10 34010.206.448.7.3 )
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